
 

บทท่ี ๒ 

ป�ญหาการเล�นการพนันของเยาวชนไทย 

วิจัยครั้งน้ีเป�นการศึกษาการประยุกต�หลักอริยสัจ ๔ เพ่ือการแก"ป#ญหาการเล%นการพนัน
ของเยาวชนไทย ดังน้ี 

๒.๑ ความหมายของคําว%าการพนัน  
๒.๒ ประเภทของการพนัน  
๒.๓ สภาพป#ญหาการเล%นการพนันของเยาวชนไทย 
๒.๔ สรุป 

๒.๑ ความหมายของคําว�าการพนนั 

ความหมายและคํานิยามคําว%า พนัน พนัน หรือการพนัน (Gambling) หมายถึง การเข"า
เล%นเพ่ือแสวงหาประโยชน� โดยอาศัยการเสี่ยงโชคด"วยไหวพริบและฝ@มือ โดยพนันเอาเงินหรือ
ทรัพย�สิน เช%น การเล%นไพ%ต%าง ๆ บิดเลียด เป�นต"นการพนันเป�นการที่บุคคลต้ังแต%สองคนข้ึนไปตกลง
ร%วมกันทําการเสี่ยงโชคเอาจากทรัพย�สินที่ตนนํามารวมร%วมกันเพ่ือพนันกัน และยังเป�นอบายมุขอย%าง
หน่ึงที่ทําให"ประชาชนมัวเมาในการเสี่ยงโชค ซึ่งอาจทําให"ครอบครัวของผู"เล%นได"รับความเดือดร"อน 
และอาจเป�นสาเหตุของการเกิดอาชญากรรมที่มีผลกระทบถึงความสงบเรียบร"อยของสังคมโดย
ส%วนรวม เศรษฐกิจ และศีลธรรมอันดีของประชาชน 

ความหมายตามพจนานุกรม  
พนัน๑ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ หมายถึง เล%นเอาเงินหรือสิ่ง

อื่นใดโดยอาศัยความฉลาด ความชํานาญ เล%ห�เหลี่ยม ไหวพริบ และฝ@มือ รวมทั้งโชคด"วย การเล%น
เช%นน้ันเรียกว%าการพนัน  

ความหมายตามกฎหมาย  
เน่ืองจากพระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช ๒๔๗๘ ไม%ได"กําหนดนิยามความหมายของ

คําว%า พนัน ไว"โดยเฉพาะ แต%จากการศึกษากฎหมายดังกล%าว อาจกล%าวได"ว%าคําว%า “พนัน” น้ัน มี
ความหมายเช%นเดียวกับความหมายทั่วไปและความหมายตามพจนานุกรม กล%าวคือ “พนัน” หรือการ
พนัน คือ การที่บุคคลสองคนข้ึนไปเข"าเล%นเพ่ือแสวงหาประโยชน� โดยอาศัยการเสี่ยงโชคด"วยความฉลาด 
ความชํานาญ เล%ห�เหลี่ยม ไหวพริบและฝ@มือ เพ่ือพนันเอาเงินหรือทรัพย�สิน เช%น การเล%นไพ%ต%าง ๆ  
บิดเลียดเป�นต"นการเล%นเช%นน้ันเรียกว%าการพนัน ศาลฎีกาได"วินิจฉัยการเล%นที่เป�นการพนันไว"ว%าจะต"อง
มีลักษณะที่ผู"เล%นเสี่ยงต%อการได"และเสีย คณะกรรมการกฤษฎีกา (คณะที่ ๑๑) ได"ให" 

                                                        
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นาน

มีบุTคส�พลิเคช่ัน, ๒๕๔๖), หน"า ๗๕๖. 



๑๐ 
 

ความเห็นว%า ลักษณะที่สําคัญของการพนัน คือ จะต"องเป�นการเล%นที่เป�นการเสี่ยงโชคต%อ
การได"หรือเสียประโยชน� 

หมายถึง การเล%นชนิดหน่ึงเพ่ือเอาเงินหรือสิ่งอื่นใดด"วยการเสี่ยงโชค โดยการทํานายหรือ
คาดเดาผลที่ เกิดข้ึนในอนาคต การพนันอาจแบ%งได"หลายอย%าง เช%น การพนันในการแข%งขัน 
ตัวอย%างเช%น เกมไพ% เกมลูกเตXา การพนันโดยการทํานายผลที่คาดว%าเกิดข้ึนในอนาคตเช%น การแทง
บอล การแทงม"า และการพนันที่ไม%มีการแข%งขันโดยข้ึนกับความน%าจะเป�นของเหตุการณ�ที่เกิด
เช%น หวย 

การพนันคือ๒ การเอาเงิน สิ่งของ หรือของที่มีค%าไปเสี่ยงกับกิจกรรมที่มีผลลัพธ�ไม%แน%นอน 
การพนันเป�นเรื่องของความไม%แน%นอน การเล%นพนันแต%ละครั้ง เป�นอิสระต%อกัน ไม%มีรูปแบบที่แน%นอน 
ไม%ใช%เรื่องของโชคชะตา มีผู"แพ"พนันมากกว%าผู"ชนะพนัน โอกาสในการชนะพนันมีน"อยและไม%อยู%ข"างผู"
เล%นพนัน เจ"ามือเป�นฝYายได"เปรียบเสมอเพราะเจ"ามือเป�นผู"ออกแบบกฎเกณฑ� ย่ิงเล%นนานย่ิงมีโอกาส
เสียพนันมากข้ึน นอกจากน้ัน ยังสามารถกําจัดความเช่ือและความเข"าใจที่ผิด ๆ เกี่ยวกับการพนันได" 

๒.๒ ประเภทของการพนัน 

การพนัน ตามพระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช ๒๔๗๘ สามารถจําแนกได"เป�น ๓ 
ประเภทคือ 

ประเภทตามบัญชี ก. ได"แก% การพนันอันระบุไว"ตามบัญชี ก. ท"ายพระราชบัญญัติการพนัน 
พุทธศักราช ๒๔๗๘ หรือการเล%นซึ่ งมีลักษณะคล"ายกันหรือการเล%นอันร"ายแรงอื่นใดซึ่ ง 
รัฐมนตรีว%าการกระทรวงมหาดไทยได"ออกกฎกระทรวงระบุเพ่ิมเติมไว" ป#จจุบันการพนันตามบัญชี ก. 
มีทั้งสิ้น ๒๘ ชนิด คือ 

๑) หวย ก. ข. 
๒) โปป#Zน 
๓) กํา 
๔) ถ่ัว 
๕) แปดเก"า 
๖) จับย่ีกี 
๗) ต%อแต"ม 
๘) โบก หรือคู%ค่ี หรืออีโจ"ง 
๙) ไพ%สามใบ 
๑๐) สามอัน 
๑๑) ช"างงา หรือป\อก 
๑๒) ไม"ดํา ไม"แดง หรือปลาดําปลาแดง หรืออีดําอีแดง 
๑๓) อีโปงครอบ 

                                                        
๒ ธีรารัตน� วงศ�ธนะอเนก, “การวิจัยเพื่อสร"างชุดการเรียนรู"ต"นแบบเก่ียวกับการพนันสําหรับเด็กในวัย

เรียน”, ศูนย�ศึกษาป#ญหาการพนัน ห"อง ๕๑๘ คณะเศรษฐศาสตร� จุฬาลงกรณ�, [ออนไลน�], แหล%งที่มา: 
http://www.gamblingstudy-th.org. [๒๕ มีนาคม ๒๕๖๐]. 



๑๑ 
 

๑๔) กําตัด 
๑๕) ไม"หมุน หรือล"อหมุนทุก ๆ อย%าง 
๑๖) หัวโตหรือทายภาพ 
๑๗) การเล%นซึ่งมีการทรมานสัตว� เช%น เอามีดหรือหนามผูก หรือวางยาเบื่อเมาให"

สัตว�ชนหรือต%อสู"กัน หรือสุมไฟบนหลังเต%าให"ว่ิงแข%งกัน หรือการเล%นอื่น ๆ ซึ่งเป�นการทรมานสัตว� 
อันมีลักษณะคล"ายกับที่ว%ามาน้ี 

๑๘) บิลเลียดรู หรือตีผี 
๑๙) โยนจิ่ม 
๒๐) เหงาลัก 
๒๑) ขลุกขลิก 
๒๒) นํ้าเต"าทุก ๆ อย%าง 
๒๓) ไฮโลว� 
๒๔) อีก"อย 
๒๕) ป#Zนแปะ 
๒๖) ซัด 
๒๗) บาการา 
๒๘) แมชีน 

ประเภทการพนันตามที่กล%าวมาเป�นการพนันที่ห"ามขาดมิให"มีการอนุญาตจัดให"มีการเล%น
แต%หากรัฐบาลพิจารณาเห็นว%า ณ สถานที่ใดสมควรจะอนุญาตภายใต"บังคับเงื่อนไขใด ๆ ให"มีการเล%น
ชนิดใดก็ตามได"ให"ออกเป�นพระราชกฤษฎีกา 

ประเภทตามบัญชี ข. ได"แก% การพนันอันระบุไว"ตามบัญชี ข. ท"ายพระราชบัญญัติการพนัน 
พุทธศักราช ๒๔๗๘ หรือการเล%นซึ่งมีลักษณะคล"ายกัน หรือการเล%นอื่นใดซึ่งรัฐมนตรีว%าการ
กระทรวงมหาดไทยได"ออกกฎกระทรวงระบุเพ่ิมเติมไว" ป#จจุบันการพนันตามบัญชี ข. มีทั้งสิ้น ๒๘
ชนิด คือ 

๑. การเล%นต%าง ๆ ซึ่งให"สัตว�ต%อสู"หรือแข%งกัน เช%น ชนโค ชนไก% กัดปลา แข%งม"า ฯลฯ 
นอกจากที่กล%าวไว"ในหมายเลข ๑๗ แห%งบัญชี ก. 

๒. ว่ิงวัวคน 
๓. ชกมวย มวยปล้ํา 
๔. แข%งเรือพุ%ง แข%งเรือล"อ 
๕. ช้ีรูป 
๖. โยนห%วง 
๗. โยนสตางค�หรือวัตถุใด ๆ ลงในภาชนะต%าง ๆ  
๘. ตกเบ็ด 
๙. จับสลากโดยวิธีใด ๆ  
๑๐. ยิงเปoา 
๑๑. ปาหน"าคน ปาสัตว� หรือสิ่งใด ๆ  



๑๒ 
 

๑๒. เตXาข"ามด%าน 
๑๓. หมากแกว 
๑๔. หมากหัวแดง 
๑๕. บิงโก 
๑๖. สลากกินแบ%ง สลากกินรวบหรือการเล%นอย%างใดที่เสี่ยงโชคให"เงินหรือประโยชน�

อย%างอื่นแก%ผู"เล%นคนใดคนหน่ึง 
๑๗. โตแตไลเซเตอร� สําหรับการเล%นอย%างใดอย%างหน่ึง 
๑๘. สวีป สําหรับการเล%นอย%างใดอย%างหน่ึง 
๑๙. บุTกเมกิง สําหรับการเล%นอย%างใดอย%างหน่ึง 
๒๐. ขายสลากกินแบ%ง สลากกินรวบ หรือสวีป ซึ่งไม%ได"ออกในประเทศสยามแต%ได"

จัดให"มีข้ึนโดยชอบด"วยกฎหมายของประเทศที่จัดน้ัน 
๒๑. ไพ%นกกระจอก ไพ%ต%อแต"ม ไพ%ต%าง ๆ  
๒๒. ดวด 
๒๓. บิลเลียด 
๒๔. ข"องอ"อย 
๒๕. สะบ"าทอย 
๒๖. สะบ"าชุด 
๒๗. ฟุตบอลโตTะ 
๒๘. เครื่องเล%นซึ่งใช"เครื่องกล พลังไฟฟoา พลังแสงสว%าง หรือพลังอื่นใดที่ใช"เล%นโดย 

วิธีสัมผัส เลื่อน กด ดีด ดึง ดัน ยิง โยน โยก หมุน หรือวิธีอื่นใดซึ่งสามารถทําให"แพ"ชนะ
กันได"ไม%ว%าจะโดยมีการนับแต"มหรือเครื่องหมายใด ๆ หรือไม%ก็ตาม ประเภทการพนันตามที่กล%าวมา
เป�นการพนันที่กฎหมายอนุญาตให"เล%นได" โดยจะต"องได"รับใบอนุญาตจากเจ"าพนักงานผู"ออก
ใบอนุญาต  

การพนันประเภทอื่น ได"แก% การพนันนอกเหนือจากการพนันตามที่ระบุไว"ในบัญชี ก. และ
บัญชี ข. ซึ่งมิได"ระบุช่ือหรือวิธีการเล%นไว"ในพระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช ๒๔๗๘ และไม%มี
ลักษณะคล"ายกับการพนันตามบัญชี ก. และบัญชี ข. การพนันตามที่กล%าวมาน้ีจะขออนุญาตให"เล%นได" 
ก็ต%อเมื่อมีกฎกระทรวงระบุช่ือและเงื่อนไขไว"แล"ว หากยังไม%มีกฎกระทรวงระบุช่ือและเงื่อนไขไว"ก็จะ
อนุญาตไม%ได" 

ความหมายและคํานิยามคําว�า “การพนันและขันต�อ”  
พนันขันต%อ๓ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ หมายถึง การพนันซึ่ง

ได"เสียกันโดยวิธีต%อรอง การพนัน (Gambling) หมายถึง การเข"าเล%นเพ่ือแสวงหาประโยชน� โดยอาศัย
การเสี่ยงโชคด"วยไหวพริบและฝ@มือ ขันต%อ (Betting) หมายถึง การเข"าเล%นเพ่ือแสวงหาผลประโยชน� 
โดยอาศัยการเสี่ยงโชคในเหตุการณ�อันไม%แน%นอนอันจะเกิดในภายหน"า โดยคู%สัญญา มีความคิดเห็นไม%
ตรงกัน ข"อแตกต%างระหว%างการพนันและขันต%อก็คือ การพนันน้ันผู"เข"าเล%นต"องใช"ไหวพริบและฝ@มือ
                                                        

๓ จ อ ม ยุ ท ธ  บ" า น จอ ม ยุ ท ธ , “พ นั น ขั น ต% อ”,  [ อ อ น ไ ล น� ] , แ หล% ง ที่ ม า : 
http://www.baanjomyut.com/library_3/extension-1/bet/04.html [๒๗ มีนาคม ๒๕๕๙]. 



๑๓ 
 

ร%วมกับเหตุการณ�อันเป�นเงื่อนไขแห%งการแพ"ชนะด"วย แม"จะเพียงฝYายเดียวก็ตาม ส%วนการขันต%อน้ัน ผู"
เข"าเล%นไม%มีส%วนร%วมในเหตุการณ�อันเป�นเงื่อนไขแห%งการแพ"ชนะกันการแพ"ชนะน้ันข้ึนอยู%กับเหตุการณ�
ต%าง ๆ ที่ได"ตกลงกันว%าจะมีผลไปในทางใด ๘๕๓ ถึงมาตรา๘๕๕ 

การพนันหรือขันต%อ คือสัญญาซึ่งคู%สัญญาทั้งสองฝYายได"ตกลงกันว%า เมื่อมีเหตุการณ�อย%าง
ใดอย%างหน่ึงซึ่งไม%แน%นอนเกิดข้ึนตรงตามเงื่อนไขของสัญญาแล"ว จะก%อให"เกิดผลแพ"ชนะกับคู%สัญญา
น้ัน คู%สัญญาฝYายที่แพ"จะชําระหน้ีอย%างใดอย%างหน่ึง ตามที่ตกลงไว"ให"กับคู%สัญญาอีกฝYายหน่ึงซึ่งเป�น
ฝYายที่ชนะ และมีผู"อธิบายอย%างกว"าง ๆ ว%า การพนันหรือขันต%อน้ัน คือ คํามั่นสัญญาที่แต%ละฝYายจะให"
เงินหรือของอย%างอื่นที่อาจคิดเป�นราคาเงินได"ในเมื่อเหตุการณ�อันไม%แน%นอนอย%างหน่ึงอย%างใดได"
สิ้นสุดลงหรือได"กลายเป�นสิ่งที่แน%นอน ที่ว%าเหตุการณ�อันไม%แน%นอนน้ันได"สิ้นสุดหรือได"กลายเป�นสิ่งที่
แน%นอน เช%น ในการเล%นการพนันแข%งม"า ซึ่งในช้ันต"นยังไม%รู"ว%า ม"าตัวไหนจะชนะ เป�นเหตุการณ�อันไม%
แน%นอน แต%เมื่อม"าว่ิงแล"วม"าตัวไหนชนะก็เรียกว%าเหตุการณ�อันไม%แน%นอนได"สิ้นสุดลงหรือกลายเป�นสิ่ง
ที่แน%นอนแล"วที่ว%าเหตุการณ�อันไม%แน%นอนน้ัน ไม%ได"หมายความว%าจะต"องเป�นเหตุการณ�ที่จะเกิดข้ึนใน
ภายหน"าอย%างเดียวเท%าน้ัน เพราะอาจเป�นเหตุการณ�ที่เกิดข้ึนหรือมีอยู%แล"วแต%หากไม%เป�นที่แน%นอนใน
ระหว%างคู%สัญญาก็ได" เช%น คู%สัญญาอาจพนันขันต%อกันในความสูงของสถานที่ หรือพนันขันต%อในผล
ของการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู"แทนราษฎร ที่เสร็จสิ้นแล"ว แต%คู%สัญญายังไม%ทราบผล เป�นต"น  

หลักสําคัญของการพนันหรือขันต%อน้ันก็คือ 
๑) คู%สัญญาแต%ละฝYายจะต"องมีโอกาสที่จะชนะหรือแพ"ด"วยกันทั้งสองอย%าง ถ"ามี

โอกาสชนะหรือแพ"แต%อย%างเดียวแล"วไม%ถือเป�นการพนันขันต%อ 
๒) คู%สัญญาจะต"องเพ%งเล็งถึงความสิ้นสุดแห%งเหตุการณ�อันไม%แน%นอนเป�นใหญ% หรือ

เป�นสาระสําคัญของสัญญาจึงสามารถสรุปหลักเกณฑ�ได"ดังน้ี 
๓) มีคู%สัญญาสองฝYาย ฝYายละกี่คนก็ได" 
๔) โอกาสแพ"ชนะโดยการเสี่ยงโชค (มีเหตุการณ�ที่ไม%แน%นอน) 
๕) คู%สัญญาทั้งสองฝYายต"องมีทั้งทางได"และทางเสีย (ฝYายใดถ"ามีแต%ทางได"หรือเสีย

เพียงอย%างเดียวก็ไม%เข"าลักษณะเป�นการพนันและขันต%อ แต%อาจเป�นเงื่อนไขสามารถบังคับหน้ีได"ตาม
กฎหมาย) 

๒.๓ สภาพป�ญหาการเล�นการพนันของเยาวชนไทย 

ในภูมิภาคเอเชีย เกมการพนันออนไลน�มีแนวโน"มเติบโตอย%างมาก เน่ืองจาก รัฐบาลใน
ภูมิภาคแถบน้ีให"การสนับสนุนการเปzดธุรกิจการพนัน และคาดว%าอีกไม%กี่ป@ข"าง หน"า ธุรกิจการพนันใน
เอเชียจะเป�นตลาดการพนันถูกกฎหมายที่ใหญ%ที่สุดในโลก และ จะแซงหน"าธุรกิจการพนันใน
สหรัฐอเมริกาและยุโรปซึ่งเป�นตลาดด้ังเดิม 

ดังน้ัน ภาครัฐและภาคธุรกิจในยุโรปและสหรัฐอเมริกาจึงพยายามคิดค"นหาเกม การพนัน
ประเภทใหม% ๆ ผ%านช%องทางระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ เช%น การพนันบ%อน ออนไลน� และการพนัน
ฟุตบอลออนไลน� เป�นต"นขณะที่หลายประเทศในเอเชียพยายามแปลงสภาพบ%อนการพนันแบบด้ังเดิม
ให" กลายเป�นคาสิโน-รีสอร�ท เช%นกรณีสิงคโปร� ได"ทําบ%อนการพนันเป�นแหล%งท%องเที่ยวครบ วงจรเพ่ือ
กระตุ"นการท%องเที่ยวในประเทศ และอีกหลายประเทศในเอเชียได"พยายาม เลียนแบบสิงคโปร� จึง



๑๔ 
 

ไม%ใช%เรื่องแปลกที่ธุรกิจการพนันในภูมิภาคเอเชียแปซิฟzกเติบโตมากกว%า ภูมิภาคอื่น ๆ ของโลก คือใน
ป@ ๒๐๑๐ มีมูลค%าสูงถึง ๓๔,๒๘๐ ล"านดอลลาร� สหรัฐฯ หรือเพ่ิมข้ึนร"อยละ ๔๙.๗ และคาดว%าสิ้น
ป@ ๒๐๑๕ ตลาดในภูมิภาคน้ีจะโตจนมีมูลค%าสูงที่สุดในโลก คือมีมูลค%าถึง ๗๙,๒๖๖ ล"าน ดอลลาร�
สหรัฐฯ หรือเฉลี่ยเติบโตข้ึนร"อยละ ๑๘.๓ ต%อป@๔ 

 
  
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ ๑ แสดงสถิติ การเจริญเติบโตของการพนันป@ ๒๐๑๐ รูปภาพที่ ๒ แสดงสถิติ 

การเจริญเติบโตของการพนัน ป@ ๒๐๑๕ 
ที่มา : http://www.gamblingstudy-th.org/issues_topic_๑/๕๑/๑/๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ ๓ แสดงการเจริญเติบโตของการพนันทั่วโลก 
ที่มา : http://www.gamblingstudy-th.org/issues_topic_๑/๕๑/๑/๑ 
  

สําหรับประเทศไทย พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ.๒๔๗๘ เป�นกรอบในการกําหนด
นโยบายและควบคุมการพนัน ซึ่งตามกฎหมาย การเปzดบ%อนการพนันภายในราชอาณาจักรไทยไม%
สามารถทําได" 

ส%วนการบังคับใช"กฎหมายน้ัน พบว%า ในช%วงป@ พ.ศ.๒๕๔๙-๒๕๕๓ คดีเกี่ยวกับการพนัน 
ซึ่งจัดเป�นคดีอาญาประเภทหน่ึง มีสถิติการจับกุมมากเป�นอันดับสาม รองจากคดีทําร"ายร%างกายและ
คดียาเสพติด ด"วยเหตุน้ี ประเทศเพ่ือนบ"านตามแนวชายแดนจึงมีการเปzดบ%อนการพนันจํานวนมาก
เพ่ือรองรับนักพนันชาวไทย 

                                                        
๔ วิษณุ วงศ�สินสิริกุล, “การพนันออนไลน�บททดสอบครั้งใหม%ของสังคมไทย”, [ออนไลน�], แหล%งที่มา: 

http://www.gamblingstudy-th.org/issues_topic_๑/๕๑/๑/๑ [๒๗ มีนาคม ๒๕๕๙]. 



๑๕ 
 

ต้ังแต%ป@ พ.ศ.๒๕๔๓ เป�นต"นมา บ%อนการพนันชายแดนโดยเฉพาะบ%อนปอยเปต ประเทศ
กัมพูชา เปzดบริการรองรับนักพนันประเภทที่เดินทางมาเล%นที่บ%อนโดยตรง 

ป#จจุบัน บ%อนการพนันชายแดนมีการปรับตัวเพ่ือขยายฐานผู"เล%นหน"าใหม%เข"าสู%ธุรกิจการ
พนัน โดยเฉพาะกลุ%มวัยรุ%นที่นิยมเล%นไอทีและชอบเล%นหรือดูฟุตบอลเป�นกิจวัตรอยู%แล"ว 

ด"วยส%วนผสมที่ลงตัวของอุตสาหกรรมการพนันในระดับโลก กีฬาฟุตบอลได"กลายเป�นเกม
การพนันสมัยใหม%ที่มีการแข%งขันทุกวัน วันละเป�นร"อยเป�นพันคู% โดยเฉพาะใน ๕ ลีกช้ันนําของยุโรปที่
คนไทยนิยมดูและเล%นพนัน คือ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ ๔ แสดงประเภทของการพนัน 
ที่มา : http://www.gamblingstudy-th.org/issues_topic_๑/๕๑/๑/๑ 
  

นอกจากน้ัน ผู"ประกอบการยังนําการพนันประเภทอื่น ๆ ที่เล%นในบ%อนเข"าสู%ระบบ
ออนไลน�ด"วย เช%น บาคาร%า ไฮโล กําถ่ัว และหวย ได"แก% เว็บไซต� Gclub, Royal ๑๖๘๘, Holiday 
Palace, Red Dragon, Ruby ๘๘๘, Sbobet, Ibcbet โดยเว็บไซต�ที่นิยมกันของผู"เล%นได"แก% Gclub, 
Holiday Palace และ Royal ๑๖๘๘ ปรากกฏข"อความโฆษณาเชิญชวนของเว็บไซต� Gclub 
ว%า “Gclub.com ผู"ให"บริการคาสิโนออนไลน� สมบูรณ�แบบ ที่ได"รับความนิยมสูงสุด จดทะเบียนและ
ได"รับใบอนุญาตให"ประกอบธุรกิจคาสิโนอย%างถูกต"องตามกฎหมายของรัฐบาลประเทศกัมพูชา ท%านจง
เช่ือถือและมั่นใจได"” ทั้งยังบอกอีกด"วยว%า ไม%ว%าสถานการณ�ใด สมาชิกของเราสามารถเช่ือถือระบบ
ข%าวสารที่มีความปลอดภัยสูงสุด ใช"ระบบควบคุมทางการเงินระดับเดียวกับธนาคาร ซึ่งมีความมั่นคง
และปลอดภัยสูง ท%านจะได"รับหลักประกันที่มั่นคงต%อผลประโยชน�ของท%าน และ เรามีเจ"าหน"าที่รอ
รับสายท%านด"วยความใส%ใจตลอด ๒๔ ช่ัวโมง 

การพนันออนไลน�ได"สลายเส"นแบ%งพรมแดนระหว%างรัฐไปแล"วแต%รัฐไทยยังไร"ทศิทางในการ
จัดการที่เหมาะสม ตัวอย%างเช%น ข%าวเมื่อวันที่ ๑๕ มกราคม ๒๕๕๕ เจ"าหน"าที่ตํารวจเข"าจับกุมบ%อน
การพนันออนไลน�ย%านท%าข"าม ที่มีการลักลอบเปzดรับแทงพนันในระบบออนไลน� โดยทราบว%ากลุ%มพนัน
ออนไลน�มีการหมุนเวียนเปลี่ยนสถานที่ไปเรื่อย ๆ มีการทําในลักษณะเดียวกัน ๖ จุด รับแทงพนัน
ออนไลน�หลายประเภท เช%น บาคาร%า ไฮโล กําถ่ัว หวย พนันฟุตบอล โดยสัญญาณที่ใช"แทงพนัน
ออนไลน�ผ%านอินเทอร�เน็ตถูกถ%ายทอดสดมาจาก บ%อนปอยเปต 



๑๖ 
 

เว็บไซต�แห%งน้ีจะให"นักพนันลงทะเบียนสมัครสมาชิก เพ่ือรับรหัสประจําตัว โดยมีบัญชีกับ
ธนาคารต%าง ๆ ๑๐ บัญชีให"นักพนันโอนเงินเพ่ือแทงพนันในรูปแบบต%าง ๆ เฉพาะการรับแทงพนัน
ฟุตบอลจะรับต้ังแต%หลักสิบจนถึงหลักแสน และปล%อยให"เด็กและเยาวชนเข"ามาแทงพนันได" 

ผู"ดูแลบ%อนออนไลน�ที่ถูกจับกุมสารภาพว%า เปzดให"บริการมาประมาณ ๓ เดือน มีเงิน
หมุนเวียนวันละ ๑ ล"านบาท ถ"ารวมยอดต%อเดือนก็หลายสิบล"าน นายทุนใหญ%จะหมุนเวียนเปลี่ยน
สถานที่ไปเรื่อย ๆ บางแห%งก็ ๑ เดือน บางแห%งก็ ๓ – ๔ เดือน เพ่ือหลบหนีการเข"าจับกุมของตํารวจ
แต%ประเด็นน%าสนใจที่สุดคือ ระหว%างเจ"าหน"าที่ตํารวจเข"าตรวจค"นจับกุมและทําการแถลงข%าวผลการ
จับกุมบ%อนพนันออนไลน�ดังกล%าวอยู%น้ัน มีนักพนันโทรศัพท�เข"ามาเล%นพนันจํานวนมากอย%างไม%ขาด
สาย โดยเฉพาะการแทงพนันฟุตบอล 

ภาพข"างต"นเป�นเพียงตัวอย%างหน่ึงของเครือข%ายการให"บริการพนันออนไลน� ซึ่งเป�นหน่ึงใน
ป#ญหาที่สังคมไทยยังไร"ทิศทางในการบริหารจัดการที่ดี และเป�นคําถามสําคัญที่ต"องร%วมกันหาคําตอบ
ว%า สังคมไทยควรจะจัดการธุรกิจการพนันอย%างไร ท%ามกลางสภาวะแวดล"อมทางเศรษฐกิจการเมือง
และสังคมที่เช่ือมโยงสังคมไทยเป�นส%วนหน่ึงในระบบที่มีความเป�นสากล 

ทัศนะทางสังคม 
ก. เหตุผลของผู5สนับสนุนให5มีการเล�นพนัน 
ช%องโหว%ทางกฎหมาย  ป#จจุบันกฎหมายที่ ใช"ควบคุมการพนันในสั งคมไทยคือ 

พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ. ๒๔๗๘ มาตรา ๑๒ ซึ่งเป�นกฎหมายที่เกี่ยวข"องกับการกําหนด
บทลงโทษการทายผลพนันฟุตบอล ซึ่งมีโทษจําคุกไม%เกินสองป@ ปรับไม% เกิน ๒,๐๐๐ บาท หรือทั้งจํา
ทั้งปรับ อย%างไรก็ตามในทางปฏิบัติการเปzดโตTะพนันฟุตบอลได"แปรเปลี่ยนพ้ืนที่ไปสู% ระบบออนไลน�ที่
ยากต%อการควบคุมตรวจสอบ เพราะไม%มีหลักฐานการกระทําผิดเช%นโพยฟุตบอลดังในอดีต๑๗ 

สภาพแวดล"อม ซึ่งสรุปได"ดังน้ี 
๒.๑ ครอบครัวไม%มีเวลาเอาใจใส% เน่ืองจากป#ญหาเศรษฐกิจ ส%งผลให"เด็กเกิดปมด"อย

และก"าวเข"าสู%วงจร การพนัน โดยคิดว%าการพนันจะทําให"มีเงิน 
๒.๒ ครอบครัวเล%นการพนัน หรือมีประสบการณ�ร%วมเล%นการพนันตามพ%อแม%จนติด

การพนัน ป#จจัยที่เป�น แรงเสริมอาจมาจากการที่พ%อแม%ได"เงินจากการเล%นพนันแล"วให"รางวัลแก%ลูก ลูก
จึงเกิดการเรียนรู"และมีทัศนคติที่ดี กับการเล%นพนัน โดยเริ่มจากการเล%นและติดพนันอื่นมาก%อนมาติด
การพนันฟุตบอล 

๒.๓ อาศัยอยู%ในสภาพแวดล"อมที่มีแหล%งพนัน ได"แก% โตTะสนุ"กเกอร� ตู"ม"า ซึ่งตู"ม"าเป�น
การพนันอย%างแรกที่ ทําให"เด็กและเยาวชนกลุ%มน้ีเข"าสู%วงจรการติดพนัน เพราะเล%นง%ายได"เงินเร็ว 
ต%อมาจึงลองเล%นพนันรูปแบบอื่น ๆ เช%น การพนันฟุตบอล 

๒.๔ ความช่ืนชอบฟุตบอล คนกลุ%มน้ีติดการพนันฟุตบอล เน่ืองจากต"องการความท"า
ทายและอยากเสี่ยง ได"ทั้งเชียร�และลุ"นทีมที่ตนช่ืนชอบ เมื่อทีมน้ันชนะก็ย่ิงสนุก ถ"ามีกลุ%มเพ่ือนสนิท
เป�นผู"ติดการเล%นการพนันฟุตบอล ย่ิงทําให"มีโอกาสเสี่ยงสูงที่จะเล%นการพนันฟุตบอล 

การช้ี นําของสื่อสารมวลชนบาง ต้ังแต%คอลัมนิสต�ในหนังสือพิมพ� ผู"วิเคราะห�และพากย�
กีฬาทาง สถานีวิทยุ ผู"ดําเนินรายการวิเคราะห�การแข%งขันในสถานีโทรทัศน�ดาวเทียม หรือเน้ือหาข%าว
ทั่วไปในหนังสือพิมพ�หัว กีฬา โดยรูปแบบการน าเสนอของสื่อประเภทน้ีเน"นการบอกรายละเอียด



๑๗ 
 

อัตราต%อรองของบริษัทรับพนันถูกกฎหมาย ในต%างประเทศ และการวิเคราะห�ที่เร"าอารมณ�ผู"อ%านหรือ
ผู"ฟ#งจนคล"อยตามกับบทวิเคราะห�ที่เสมือนช้ีชวนให"เข"าไป เล%นการพนันฟุตบอล 

ข. เหตุผลของผู5คัดค5านไม�ให5มีการเล�นการพนัน 
๑) เปรียบเทียบ ‘ใครได"-ใครเสีย’ ในอุตสาหกรรมการพนัน 
ความเป�นจริง ‘เศรษฐกิจนอกระบบ' ครอบคลุมต้ังแต% ยาเสพย�ติด, การค"าอาวุธสงคราม, 

นํ้ามันเถ่ือน, การขายบริการทางเพศ, แรงงานเถ่ือน และสุดท"ายคือ ‘การพนัน' ซึ่งนายกฯ สมัคร ได"
เน"นเป�นพิเศษ โดยระบุว%า อุตสาหกรรมการพนันใต"ดิน เป�นแหล%งทําเงินมหาศาล และเงินจํานวนน้ัน
ไม%ได" ถูกนํามาใช" เ พ่ือประโยชน�ของคนในสังคมอย%างเ ต็มเม็ดเ ต็มหน%วย ตบท"ายด"วยการชู
ประเด็น ‘บ%อนการพนันถูกกฎหมาย' ข้ึนมา ฝYายสนับสนุนบ%อนถูกกฎหมาย อ"างถึงรายได"
จาก ‘เศรษฐกิจนอกระบบ' จํานวนมหาศาลที่จะถูกส%งผ%านมาถึงมือรัฐ ซึ่งหมายถึงเงินจากกิจกรรม
นอกกฎหมายทั้งหลาย และเป�นกิจการที่รัฐไม%ได"เข"าไปควบคุมดูแลต้ังแต%ต"น เงินดังกล%าวจึงไม%ได"ถูก
นํามาใช"หมุนเวียนกับเศรษฐกิจในระบบ และไม%ได"รวมอยู%ในบัญชีประชาชาติ การผลักดันให"เกิดบ%อน
การพนันถูกกฎหมาย จะช%วยให"รัฐเข"าไปควบคุมตรวจสอบความเป�นไปของเศรษฐกิจนอกระบบหรือ
เศรษฐกิจใต"ดินได"อย%างมีประสิทธิภาพมากข้ึนเมื่อเปรียบเทียบระหว%าง ยาเสพย�ติด, การค"าอาวุธ, 
นํ้ามันเถ่ือน, การขายบริการ และแรงงานเถ่ือน ดูเหมือนว%า ‘การพนัน' จะเป�นธุรกิจนอกระบบที่ ‘น%า
รังเกียจ' น"อยที่สุด และสามารถเรียกแบบอนุโลมได"ว%า เป�นการละเล%นเพ่ือความบันเทิงอย%างหน่ึง 
ประกอบกับหลักฐานทางประวัติศาสตร�ก็มีให"เห็นว%า การพนันกับคนไทย เป�นสิ่งที่มความสัมพันธ�กัน
มาแต%โบราณ เห็นได"จากการเก็บภาษีอากรบ%อนเบี้ยในยุคต"นรัตนโกสินทร�ฝYายสนับสนุนฯ จึงเช่ือมัน่ว%า 
การเปzดบ%อนถูกกฎหมายจะเป�นประโยชน�กับสังคมได" หากมีระบบจัดการที่ดี ช%วยลดอาชญากรรมที่
เกี่ยวกับการกู"เงินนอกระบบ การทวงหน้ีโดยผู"มีอิทธิพล การขายประเวณีเพ่ือชําระหน้ี รวมถึงป#ญหา
ยาเสพติดด"วย ฝYายคัดค"านบ%อนถูกกฎหมาย ไม%เห็นด"วยว%า การเปzดบ%อนพนันถูกกฎหมายจะช%วยลด
สถิติการเกิดอาชญากรรมได"จริง และผลกระทบที่ตามมาจากการเปzดบ%อนถูกกฎหมายก็ไม%คุ"มค%า 
เพราะสังคมต"องเผชิญหน"ากับป#ญหาอบายมุข-ประชาชนถูกมอมเมา-ครอบครัวแตกแยก ซึ่งไม%เหมาะ
กับ ‘สังคมพุทธ' แบบไทย ๆ ซึ่งคาดหวังแต%สิ่งดีงาม ด"วยประการทั้งปวง และป#จจุบัน การเปzดบ%อนถูก
กฎหมายถือเป�นเรื่องที่ ขัดต%อรัฐธรรมนูญ ป@  ๒๕๕๐ เ พ่ิมข้ึนมาอีกกรณีหน่ึง เพราะ รธน.
ป@ ๕๐ มาตรา ๗๘ (๑) ระบุข"อจํากัดเกี่ยวกับการเสียภาษีมูลค%าเพ่ิม และ มาตรา ๘๓ ระบุว%า "รัฐต"อง
ดําเนินการตามแนวนโยบายด"านเศรษฐกิจ...โดยใช"ความระมัดระวังในการกระทําใดอันอาจทําให"
สาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐานอันจําเป�นต%อการดํารงชีวิตของประชาชน" 

สถาบันวิจัยมหาวิทยาลัยเนช่ัน ได"ทําการสํารวจความคิดเห็นของประชาชน ซึ่งมีอายุ
ต้ังแต% ๑๘ ป@ข้ึนไป ในกรุงเทพมหานคร จํานวน ๙๘๐ คน พบว%ากลุ%มตัวอย%าง ๕๖.๑๘ % ไม%เห็นด"วย
กับการเปzดบ%อนถูกกฎหมายในประเทศไทย โดยให"เหตุผลมากที่สุดคือ การเปzดบ%อนกาสิโนถูก
กฎหมายในประเทศไทยน้ันจะเป�นการมอมเมาให"ประชาชน ซึ่งรวมถึงเยาวชนติดการพนัน ไม%ใส%ใจ
ทํางาน เป�นการสร"างหน้ีสินเพ่ิมข้ึน และย%อมมีผลให"ครอบครัวแตกแยก และอีกเหตุผลหน่ึงที่ให"
ความเห็นในจํานวนที่ใกล"เคียงกันคือ แม"การเปzดบ%อนกาสิโนจะทําให"ถูกกฎหมาย แต%การพนันก็ยังเป�น
สิ่งที่ผิดกฎหมายอยู%ดีการส%งเสริมเศรษฐกิจและการท%องเที่ยวของไทย สามารถทําได"ในทางอื่น แทนที่
จะส%งเสริมบ%อนกาสิโน ส%วนกลุ%มตัวอย%างที่เห็นด"วย ๔๓.๘๒ % น้ัน ให"เหตุผลว%า การเปzดบ%อนกาสิโน



๑๘ 
 

ถูกกฎหมายจะเป�นการสร"างงานสร"างรายได"ให"กับประชาชนในประเทศ ช%วยในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และการท%องเที่ยว รัฐจะสามารถจัดเก็บภาษีได"มากข้ึน และในเมื่อมีการลักลอบเล%นกันอยู%แล"ว หากทาํ
ให"มีการเปzดอย%างถูกกฎหมายก็จะทําให"สามารถควบคุมและจัดระเบียบได"ถ"าดูสัดส%วนระหว%างผู"ที่เห็น
ด"วยกับผู"ที่ไม%เห็นด"วยน้ี คงจะไม%สามารถบ%งช้ีได"อย%างชัดเจนว%า ผู"คนคัดค"านการเปzดบ%อนถูกกฎหมาย
อย%างชัดเจน เพราะจริง ๆ แล"ว ผู"ที่ไม%เห็นด"วยก็มีสัดส%วนเกิดครึ่งเพียงเล็กน"อยเท%าน้ัน คงจะพูดยากว%า 
การที่ผู"คนไม%เห็นด"วยกับการเปzดบ%อนกาสิโนถูกกฎหมายน้ัน เพราะคัดค"านกับการเล%นการพนัน 
เพราะในความเป�นจริงแล"ว กลุ%มคนเหล%าน้ีเองก็เคยมีประสบการณ�เล%นการพนันมาก%อน คงจะเป�นที่รู"
กันว%า ในสังคมไทยก็ยังมีผู"นิยมการเสี่ยงโชคและการพนัน และยังมีการลักลอบเล%นกันอยู% ไม%ว%าจะเป�น
บ%อนใต"ดิน หวยใต"ดิน หรือ การเล%นพนันบอล ก็ในเมื่อเป�นที่ทราบกันอยู%โดยทั่วไป และยังไม%สามารถ
จัดการหรือควบคุมได" ก็น%าจะตัดสินใจทําให"สิ่งเหล%าน้ีมาเป�นสิ่งที่ถูกกฎหมาย และให"มีการจัดระเบียบ
กันอย%างจริงจังข"อค"นพบอย%างหน่ึงจากการสํารวจครั้งน้ีพบว%า ประเด็นเรื่องบ%อนกาสิโนในสังคมไทย
น้ัน เป�นเรื่องของศีลธรรม เมื่อขอให"กลุ%มตัวอย%างประเมินความเห็นว%า “การพนันเป�นสิ่งที่ผิด
ศีลธรรม” ผลการทดสอบทางสถิติพบว%า ผู"ที่ไม%เห็นด"วยกับการเปzดบ%อนกาสิโนถูกกฎหมาย มีความ
ตระหนักในศีลธรรมในระดับที่สูง กว%าผู"ที่เห็นด"วยอย%างมีนัยยะสําคัญ และผู"ที่ไม%เห็นด"วยกับการเปzด
บ%อนกาสิโนถูกกฎหมายในประเทศ คัดค"านอย%างชัดเจนว%า การเปzดบ%อนน้ีไม%ได"ทําให"เกิดผลได"ทาง
เศรษฐกิจดังที่กล%าวอ"างกัน ผลการวิเคราะห�น้ีอาจจะตีความได"ว%า หากจะมีการเล%นการพนัน ก็ปล%อย
ให"เป�นเรื่องของการลักลอบเล%นไป ไม%ควรมีนโยบายที่จะส%งเสริมให"สิ่งที่ผิดศีลธรรมน้ี ข้ึนมาเป�นสิ่งที่
ถูกต"องตามกฎหมาย ผลจากการสํารวจของสถาบันวิจัย มหาวิทยาลัยเนช่ัน มิได"ต"องการเพียงสะท"อน
ถึงความเห็นของคนกรุงเทพฯ ที่มีต%อการเปzดบ%อนกาสิโนถูกกฎหมายในประเทศไทยเท%าน้ัน แต%
ต"องการนําเสนอให"ผู"ที่มีอํานาจตัดสินใจในเชิงนโยบายว%า สิ่งที่คนกรุงมีทัศนคติจากประเด็นน้ีก็คือ 
การเปzดบ%อนกาสิโนน้ัน แม"จะมีผลได"ทางเศรษฐกิจ แต%ก็คงจะไม%คุ"มค%ากับต"นทุนทางศีลธรรมของ
สังคมที่จะเสียไป ทั้งยังจะเกิดผลกระทบอันเป�นการบ%อนทําลายสังคมไปอีกทางหน่ึง 

ผลจากการสํารวจน้ีจึงช้ีให"เห็นว%า การเปzดบ%อนกาสิโนอย%างถูกกฎหมาย เป�นสิ่งที่ผู"บริหาร
ประเทศต"องเลือกหรือแลกกัน ระหว%าง ผลได"ทางเศรษฐกิจ กับ ผลเสียทางสังคมและวัฒนธรรม ใน
ฐานะที่มหาวิทยาลัยเนช่ันเป�นสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งมีหน"าที่ช้ีนําสังคม คงต"องอ"างอิงตามหลักการ
พัฒนาที่ย่ังยืน ที่นําเสนอว%าการกําหนดนโยบายใด ๆ ต"องคํานึงถึงผลได"ทั้ง ๔ ด"านประกอบกัน 
คือ ผลได"ทางเศรษฐกิจ ผลได"ทางสังคม ผลได"ทางสิ่งแวดล"อม และผลได"ทางวัฒนธรรม ไม%ใช%สิ่งที่
จะต"องแลกระหว%างอย%างใดอย%างหน่ึง ในเมื่อประเทศไทยกําลังมุ%งแสวงหาแนวทางที่จะพัฒนาไปสู%
ความย่ังยืน เราก็ควรที่จะกําหนดนโยบายอย%างอื่นที่สร"างจุดเด%นให"กับประเทศไทยให"มีความก"าวหน"า
ในทางเศรษฐกิจ และยังเป�นการส%งเสริมให"สังคมน%าอยู% มีสิ่งแวดล"อมที่ดี และวัฒนธรรมที่งดงามมิใช%
หรือจริยธรรมสื่อมวลชน๕ คือคําตอบของสื่อกีฬาสร"างสรรค� การนําเข"า สู%การพนันของสื่อกีฬาเป�น
ป#ญหาที่สมาคมวิชาชีพสื่อคือ สภาการหนังสือพิมพ� แห%งชาติ ตระหนักมาตลอด จึงได"ประกาศแนว
ปฏิบัติเรื่อง การเสนอข%าวกีฬา เมื่อวันที่ ๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๒ มี เน้ือหาที่สําคัญดังน้ี 

                                                        
๕ เกศกนก ชุ%มประดิษฐ� , “การส่ือสารกับการพนัน”, [ออนไลน� ] , แหล%งที่มา : 

http://www.thainhf.org/icgp/autopagev4/files/3iFuqtFSun11208.pdf [๒๗ มีนาคม ๒๕๕๙].  



๑๙ 
 

๑. ต"องเป�นการรายงานข%าวกีฬาในทางสร"างสรรค�ไม%ให"การรายงานข%าวกีฬาเป�นไป
ในความหมาย ที่ก%อให"เกิดความขัดแย"ในทางทําลายซึ่งกันและกัน 

๒. ต"องเป�นการรายงานข%าวที่ไม%ทา ให"เกิดความรู"สึกถึงการแบ%งแยกเช้ือชาติผิวสี
ตลอดทั้งความ เช่ือถือศาสนา และสังคม สร"างสํานึกของกีฬาให"เป�นเรื่องของการสร"างคน สร"าง
สันติภาพ สร"างความรัก ความสามัคคีในมวลหมู%มนุษย� ได"ทุกกชาติทุกภาษา  

๓. ต"องเป�นการรายงานข%าวที่เที่ยงตรง ถูกต"องในกรอบแห%งจริยธรรมของวิชาชีพ
สภาการหนังสือพิมพ�แห%งชาติ  

๔.ต"องเป�นการรายงานข%าวที่ไม%บิดเบือนเจตนารมณ�ที่แท"จริงของการกีฬาและไม%
ส%งเสริมโฆษณา แฝงสินค"าอบายมุข  

๕.ต"องไม%เป�นการรายงานข%าวในทิศทางโน"มเอียง หรือช้ีนํา หรือชักจูง การกีฬาไป
เกี่ยวข"องกับ การพนัน หรือคล"อยตามไปในทางที่ไม%ดีงาม ต%อมา เมื่อวันที่ ๖ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๕ 
สภาการหนังสือพิมพ�แห%งชาติได"ประกาศใช"คู%มือจริยธรรม การรายงานข%าวกีฬา มีหัวข"อสําคัญได"แก% 

๕.๑. ความเที่ยงตรงและเป�นธรรม 
๕ ๒. ความสร"างสรรค�  
๕.๓. ความเท%า เทียม / เสมอภาค  
๕.๔. ธํารงเจตนารมณ�การกีฬา  
๕.๕. การไม%ชักนํา และชักจูงไปสู%การพนนันและ  
๕.๖. การจรรโลง สังคมและวงการกีฬา โดยเฉพาะข"อที่ ๕. การไม%ช้ีนําหรือชัก

จูงไปสู%การพนันผู"สื่อข%าวกีฬาควรคํานึงถึง โอกาสและความละเอียดอ%อนที่การเสนอข%าวกีฬาอาจนํามา
สู%การพนันไม%พึงประสงค�ได"เสนอผู"สื่อข%าว จึงต"อง 

๕.๖.๑ เพ่ิมความระมัดระวังรายงานข%าว การวิเคราะห�การแข%งขันเกี่ยวกับ
แต"มต%ออัตราต%อรอง ไม%ให"นํ้าหนักโน"มเอียงช้ีนํา หรือชักจูงไปในทางการพนัน หรือคล"อยตามในทางที่
ไม%ดีงาม 

๕.๖.๒ ไม%ระบุหรือช้ีช%องทางเพ่ือนา ไปสู%การพนัน ทุกรูปแบบอย%างสิ้นเชิง 
โทษของการเล%นการพนัน 

การพนัน๖ อันเป�นที่ต้ังแห%งความประมาท มี ๖ ประการ คือ  
๑. ผู"ชนะย%อมก%อเวร 
๒. ผู"แพ"ย%อมเสียดายทรัพย�ที่เสียไป 
๓. ย%อมเสื่อมทรัพย�ในป#จจุบัน 
๔. ถ"อยคําของคนเล%นการพนัน ซึ่งไปพูดในที่ประชุมฟ#งไม%ข้ึน 
๕. ถูกมิตร อมาตย�หมิ่นประมาท 

                                                        
๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๑/๒๐๒, ธีระพล ศรีบุษย�, “โทษของการพนัน”, [ออนไลน�], แหล%งที่มา: 

https://sites.google.com/site/thoskhxngkarphnan/thos-khxng-kar-phnan [๒๗ มีนาคม ๒๕๕๙]. 



๒๐ 
 

๖. ไม%มีใครประสงค�จะแต%งงานด"วย เพราะเห็นว%าชายนักเลงเล%นการพนัน ไม%สามารถ
จะเลี้ยงภรรยาได"๗ 

โรคติดพนัน จะมีลักษณะ ๙ ข"อ หลัก ๆ ดังน้ี คือ 
๑. มีพฤติกรรมคิดหมกมุ%นในเรื่องการพนันอยู%ตลอดเวลา 
๒. พบ ว%ามีการเพ่ิมปริมาณความถ่ีในการเล%นพนันหรือเพ่ิมจํานวนเงินเล%นพนันข้ึน

เรื่อย ๆ  
๓. มีความคิดที่พยายามจะหยุด ลด ละ เลิกเล%นพนัน หลายครั้ง แต%ไม%สําเร็จ  
๔. ใช"การเล%นพนันเป�นทางออกในการหนีป#ญหา  
๕. แม"ว%าจะเล%นพนันเสียจนเป�นหน้ี แต%ก็จะใช"วิธีเล%นพนันเพ่ิมข้ึนเพราะหวังได"เงินใช"

หน้ี  
๖. มักพูดปด ปกปzด เพ่ือนหรือคนในครอบครัว  
๗. ทําเรื่องผิดกฎหมาย เพ่ือนําเงินมาเล%นพนัน  
๘. มีป#ญหาสัมพันธภาพกับเพ่ือนและครอบครัว  
๙. ขอยืมเงินผู"อื่นเพ่ือไปจ%ายหน้ีพนัน๘  
๑๐. ผู"แพ"ย%อมเสียดายทรัพย� 

เรารู"อยู%แล"วว%า การพนันจะเสียมากกว%าได" เช%น คนซื้อสลากกินแบ%ง รัฐบาลก็รู"อยู%แล"วว%า
เงินที่เขาเอามาแบ%งเป�นรางวัลน้ันประมาณครึ่งเดียว ดังน้ันถ"าเราจ%ายไป ๑๐๐ โอกาสจะได"กลับมา
เหลือแค% ๕๐ เท%าน้ันเอง ถือเป�น การลงทุนที่ไม%คุ"มค%าที่สุด แต%ก็ชอบลุ"นเผื่อฟลุกว%าจะ เป�นคนโชคดี รู"
ทั้งรู"ว%าโอกาสขาดทุนเยอะกว%า โอกาส จะได"กลับมาแค% ๕๐ เปอร�เซ็นต� เป�นการลงทุนที่ขาดทุนต้ังแต%
เริ่มต"น แต%ก็อยากจะลุ"น แล"วพอเสียจริง ๆ ก็เสียดายเงิน แต%งวดหน"าเอาใหม% แก"ตัวเผื่อฟลุก แต%ก็เสีย
อีก และจะเป�นอย%างน้ีไปเรื่อย ๆ  

๑. ทรัพย�ย%อมเสียหายในป#จจุบันกาลทรัพย�สินค�อย ๆ เสื่อมถอยไปเรื่อย ๆ 
จนกระทั่งหมดเน้ือหมดตัว ไฟไหม" ๑๐ ครั้ง ยังไม%เท%าเสียพนัน เพราะจะเสียหมดทุกอย%างรวมทั้ง
แผ%นดินด"วย ไฟไหม"ยังเหลือที่ดิน แต%เล%นพนันไม%เหลือสักอย%าง ที่ดินยังไม%เหลือเลย 

๒. ถ"อยคําให"เป�นพยานในศาลเช่ือถือไม%ได" 
คําพูดไม%มีคนเช่ือถือ คนที่ติดพนันจะหาวิธีการทุกวิถีทางที่จะเอาทรัพย�มาเล%นพนัน

ให"ได" ยืมเงินใครได"ยืมหมด ไม%ว%าญาติพ่ีน"องหรือเพ่ือนฝูง อ"างน่ันอ"างน่ี โกหกพกลมจนทุกคนเหม็น
หน"า เพราะ ว%าต"องการหาเงินมาให"ได"อย%างเดียว ขโมยของก็ ยังเอาเลย จะได"เอาเงินมาแก"ตัว มาเล%น
พนันต%อ เพราะฉะน้ันเครดิตของคนที่เล%นพนันจึงไม%มีเหลือ จะพูดจาอะไรเขาไม%อยากจะเช่ือ  

๓. เพ่ือนและญาติดูหมิ่นถูกดูหมิ่นเหยียดหยาม เดิมเคยมีหน"า มีตาอย%างไร พอติด
พนันเข"าแล"ว นอกจากไม% มีใครเช่ือคําพูด ต%อไปเขาจะดูถูกเอาด"วยว%าเป�นนักพนัน เช่ือถือไม%ได"  

                                                        
๗ ปริญญา ปฐวินทรานนท�, “พุทธวจน ๙, ปฐมธรรม”, [ออนไลน�], แหล%งที่มา: www.budhakos.org 

[๒๘ มีนาคม ๒๕๕๙]. 
๘ เ ด ลิ นิ วส� ,  “โ รคติ ด พ นัน พิษ ร" าย  ห ายนะ ชี วิต ”, [ออนไลน� ] , แหล% ง ที่ ม า : 

http://icare.kapook.com/content_detail.php?t_id=0&id=1557 [๒๘ มีนาคม ๒๕๕๙]. 



๒๑ 
 

๔. ไม%มีใครประสงค�จะแต%งงานด"วย เราลองถามตัวเราก็แล"วกันว%า ถ"าเราจะมี
ครอบครัว และรู"มา ก%อนว%าฝYายหญิงฝYาชายเป�นนักการพนันตัวยง ถามว%าจะอยากแต%งงานกับเขาไหม 
ทุกคนบอกไม%อยาก เพราะมองไปข"างหน"าก็รู"แล"วว%าลูกเต"าลําบาก แน% หรือถ"าเราเป�นผู"ใหญ% เราจะ
อยากให"ลูกเราไปแต%งงานกับนักการพนันหรือเปล%า ไม%มีใครอยาก ฉะน้ันใครเป�นเซียนพนัน ติดการ
พนันเข"าไปแล"ว ไม%มีใครอยากแต%งงานด"วย 

โทษของการพนันสรุปง�าย ๆ ก็คือ  
๑. หมดเงิน หมดทรัพย�สิน 
๒. หมดเครดิต ไม%มีคนเช่ือคําพูด ถูกดูหมิ่นเหยียดหยาม และไม%มีคนอยากแต%งงาน

ด"วย 
๓. เป�นการสร"างเวรสร"างกรรม เป�นวิบากกรรมผูกพันกันไป  

ป�ญหาการเล�นการพนันของเยาวชนไทย 
ป#ญหาที่พบในโลกอินเตอร�เน็ต คือ ป#ญหาของการแทงบอลออนไลน�สภาพป#ญหาใน

ป#จจุบันโลกการติดต%อสื่อสารของเราที่มีความสําคัญอย%างย่ิงโดยเฉพาะโลกของอินเตอร�เน็ต หรือ โลก
ไซเบอร� เป�นการสื่อสารที่ไร"พรมแดน ซึ่งทําให"เกิดประโยชน�และโทษมากมาย และจะกล%าวถึงโทษของ
โลกไซเบอร� ป#ญหาที่จะกล%าวในที่น้ี คือ การเล%นพนันบอลออนไลน� ซึ่งการพนันบอลออนไลน�น้ีเป�น
การพนันที่เปzดกว"าง ทําให"เกิดความสะดวกให"กับนักพนันทั้งหลายและทําให"ผู"คนที่อยากลองสามารถ
พนันผ%านอินเตอร�เน็ทได"ง%าย ๆ โดยไม%ต"องกังวลว%าจะถูกจับกุมจากเจ"าหน"าที่ตํารวจ เน่ืองจากการแทง
บอลผ%านระบบอินเตอร�เน็ตเป�นเทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัยมีการเก็บรักษาข"อมูลของผู"เล%นเป�น
อย%างดี ในป#จจุบันสื่อมีส%วนที่ทําให"ประชาชนเล%นการพนันมากข้ึน โดยเฉพาะในสื่ออินเตอร�เน็ตกับสื่อ
โทรทัศน� การเล%นพนันบอลน้ันในตอนแรกอาจจะคิดว%าเล%นเพ่ือความสนุกสนาน แต%พอเล%นแล"วได"เงิน
จะทําให"เกิดความลุ%มหลง ติดใจ เกิดกิเลส เกิดอยากจะรวยทางลัด เพราะคิดว%าเงินได"มาง%าย ทําให"
เกิดความรักสบาย ไม%คิดจะทํามาหากิน เมื่อเราหลงผิดเข"าไปทําให"เกิดความอยากได"เพ่ิมมากข้ึน แต%
พอเล%นไปแล"วเสียพนันก็เกิดความอยากได"เงินคืน เพราะคิดว%าเราเคยได"มาก%อน คนที่ไม%มีความหัก
ห"ามใจก็จะไปหากู"ยืมเงินคนอื่นมา เกิดความหมกมุ%น หมดเน้ือหมดตัว เกิดหน้ีสิน เป�นต"นเหตุให"เกิด
ป#ญหาของสังคม เกิดป#ญหาอาชญากรรม ปล"น ชิงทรัพย� ฆ%ากัน เกิดข้ึน การเล%นการพนันฟุตบอล 
ส%งผลกระทบเสียหายหลายอย%าง ดังน้ี 

๑. เสียสุขภาพจิต ผู"ที่ติดการพนันฟุตบอลน้ันไม%ว%าจะพนันแล"วได"เงินหรือเสียเงินก็
ส%งผลเสีย ทั้งสิ้นเพราะจะไปกระตุ"นความอยากเล%นให"สูงข้ึนและควบคุมแรงกระตุ"นภายใน ได"ยาก
ย่ิงข้ึน นอกจากน้ันจากผลการวิจัยพบว%าผู"ที่ติดการพนันส%วนหน่ึงมีภาวะซึมเศร"า ตึงเครียด และเคยคิด
ฆ%าตัวตาย 

๒. ทําให"เสียสัมพันธภาพ สัมพันธภาพในที่น้ี หมายถึง ทั้งบุคคลในครอบครัว เพ่ือน
ฝูงร%วมงาน ผู"ที่ติดการพนัน มักจะหมกมุ%นอยู%กับการพนันและวิเคราะห�แนวโน"มฝYายแพ" ฝYายชนะโดย
ไม%สนใจประกอบกิจกรรมอื่น ๆ ของชีวิต บางรายอาจกลายเป�นคนพูดปด และข้ีขโมยได"เมื่อต"องเสีย
เงินจากการพนันมาก ๆ  



๒๒ 
 

๓. เสียทรัพย�สินเงินทอง พบว%าผู"ที่เล%นการพนันส%วนมากฐานะทางเศรษฐกิจล%มสลาย
เพราะเสียเงินจากการ พนันส%งผลกระทบต%าง ๆ ทําให"เกิดป#ญหาอื่น ๆ ตามมาอีกมาก ดังมีคํากล%าว
ที่ว%า ไฟไหม"บ"านยังไม%อันตรายและเสียหายเท%าคนติดการพนัน 

๔. อาจทําให"เกิดอาชญากรรม จะได"ยินข%าวเสมอว%าเซียนพนันว%าจ"างนักเลงให"มา
ข%มขู%ผู"ที่เสียพนันแล"ว ไม%มีเงินจ%าย ถึงข้ันทําร"ายร%างกายจนเสียชีวิตหรือผู"ที่เสียพนันหงุดหงิดโมโหอาจ
ถึงข้ัน ทําร"ายตัวเองหรือบุคคลใกล"ชิดได" 

สาเหตุของผู5ท่ีเข5ามาเล�นการพนันบอล 
ข้ันแรกเล%นเพ่ือความสนุกสนาน นําไปสู%ความอยากได" อยากได" คือหาวิธีการเล%นอย%าง

จริงจัง เกิดการวิเคราะห�สภาพทีมฟุตบอลที่แข%งกัน เน่ืองจากถ"าคิดทางความน%าจะเป�นก็มีโอกาสชนะ 
คิดเป�น ๕๐ % ทําให"คิดว%าง%ายที่จะแทงถูก คนเราก็จะหาทางในการที่จะแทงบอลเพ่ือให"ได"เงินมา เช%น 
วิธีการทบเงินต"น คือ แทงบอลเพ่ิมเป�นเป�น ๒ เท%าของเงินทุนเรื่อย ๆ จาก ๒ เท%าเป�น ๔ เท%า และจาก 
๔ เท%าเป�น ๘ เท%า เป�นเช%นน้ีไปเรื่อย ๆ และก็มีอีกหลายวิธีแต%ก็ไม%ใช%วิธีที่ทําให"ได"เงิน ๑๐๐ % มีแต%จะ
ทําให"เสียทรัพย� นักพนันบอลเวลาเล%นก็คิดแต%ตอนได"อย%างเดียวไม%คิดถึงตอนเสียทําให"เล%นโดยไม%มี
ความกลัวใด ๆ เลยทําให"เกิดความฉิบหายในชีวิตอย%าแน%นอน 

แนวโน5มของป�ญหาการพนันบอล 
ข"อมูลมหกรรมฟุตบอลโลกต้ังแต%ป@ ค.ศ.๒๐๐๒ เป�นต"นมาพบว%า๙กลุ%มเด็กและเยาวชนมี

แนวโน"มที่จะเข"าสู%วงจรการเล%นพนันฟุตบอลโลกมากย่ิงข้ึนซึ่งในบางรายอาจเลวร"ายถึงข้ันมีผลกระทบ
ต%อทรัพย�สินและชีวิตของเด็ก ๆ  ย่ิงไปกว%าน้ันจากการศึกษาวิจัยของสถาบันรามจิตติ เมื่อป@พ.ศ.๒๕๔๙ 
ระบุไว"อย%างน%าสนใจว%า กลุ%มเด็กประถมทั่วประเทศ ๕ ล"านคน ติดการพนันบอล ๖.๖๔% หรือ
ประมาณ ๓ แสนกว%าคนและตอกยํ้าความกังวลหัวใจให"กับบรรดาพ%อแม%ผู"ปกครองด"วยผลการสํารวจ
วิจัยของเอแบคโพล มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ เรื่องผลประมาณการจํานวนคนที่ต้ังใจเล%นทายพนันบอล
และวงเงินสะพัดช%วงบอลยูโร ๒๐๐๘ กรณีศึกษาเด็กและเยาวชนอายุ ๑๒-๒๔ ป@ในกรุงเทพมหานคร
และจังหวัดปริมณฑล พบว%าเด็กและเยาวชน เล%นพนันบอลกว%า ๓๗๐,๐๐๐ คน เงินสะพัดกว%า ๙๒๔ 
ล"านบาท เกือบ ๔๕% ต้ังใจเล%นทายพนันบอลกับโตTะบอล เพราะอยากรวยทางลัด และ ๘๓.๘% มอง
ว%าการเล%นทายพนันบอลเป�นเรื่องปกติธรรมดาในสังคมไทย 

ประเทศไทยควรมีการพนันท่ีถูกกฎหมายหรือไม�  
สังคมไทยมีความสัมพันธ�กับการพนันมาเป�นเวลานาน โดยการพนันเป�นส%วนหน่ึงของ

ความบันเทิง รวมถึงการละเล%นของสังคมไทยเป�นเวลานาน เช%น มีการกําหนดให"การพนันเป�นสิ่งที่
ถูกต"องตามกฎหมายข้ึนในสมัยกรุงรัตนโกสินทร�ตอนต"นต%อมารัฐบาลปzดโรงหวยด"วยสาเหตุดังน้ี 

๑. การพนันมีผลกระทบต%อสังคมสูง 
๒. ประชาชนมีความหมกมุ%น 
๓. ไม%ทํามาหากิน 
๔. หมดเน้ือหมดตัว, สิ้นเน้ือประดาตัว 
๕. อาชญากรรมมากข้ึน 

                                                        
๙ จามิกร วงศ�สีดา, “ป#ญหาโลกอินเตอร�เน็ต การพนันบอลออนไลน�”, [ออนไลน�], แหล%งที่มา: 

http://jamy5061.blogspot.com/ [๒๘ มีนาคม ๒๕๕๙]. 
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ในสมัยรัชกาลที่ ๖ จึงมีการปzดบ%อนทั่วราชอาณาจักรไทย จากเหตุการณ�ข"างต"น แสดงว%า 
การพนันมีความเกี่ยวข"องกับสังคมไทย เป�นเวลานาน อย%างไรก็ดีแม"ป#จจุบันการพนันจึงกําหนดว%าเป�น
สิ่งผิดกฎหมายแต%การพนันยังไม%หมดจากสังคมไทย 

การพนันนอกจากจะไม%ถูกกฎหมายแล"ว ยังผิดศีลธรรม ประเทศไทยเป�นเมืองพุทธ การ
กระทําอะไรที่ไม%ถูก ไม%ควร ผิดกับหลักพระพุทธศาสนา คนไทยก็จะไม%เห็นด"วย และยังส%งผลกระทบ
อีกหลายประการ คือ การพนันทําให"คนหมกมุ%น ถ"าเล%นได"แล"วก็อยากเล%นอีก แต%ถ"าเล%นเสียก็อยากเล%น
อีกเพ่ือที่จะได"คืน เมื่อหมกมุ%นแล"วก็จะไม%ทํามาหากิน ทําให"หมดเน้ือหมดตัว ครอบครัวก็จะลําบาก 
จะเกิดการลักขโมยจนไปถึงการเกิดอาชญากรรมข้ึนในสังคม การพนันมีผลเสียมากมายจึงไม%ควรที่จะ
เป�นสิ่งที่ถูกกฎหมายในประเทศไทย 

สําหรับประเทศที่มีการพนันที่ถูกกฎหมายน้ันทําให"ประชาชนหันมาเล%นการพนันมากข้ึน
ทําให"มีอาชีพใหม%เกิดข้ึนมามีทั้งขอดีขอเสีย  

ข"อดี 
๑. รัฐเก็บภาษีมากข้ึน 
๒. ลดการรั่วไหลเงินต%างประเทศ  
๓. ลดอิทธิพลผู"มีอิทธิพล 
๔. สกัดกั้นการฟอกเงิน  
๕. ลดป#ญหาอาชญากรรม  

แต%ในส%วนของข"อเสียน้ันรัฐบาลของประเทศน้ันก็ได"มีการควบคุมและหาแนวทางในการ
แก"ไขกันข"อเสียต%าง ๆ เหล%าน้ันเช%น 

๑. การพนันเป�นสิ่งเลวร"าย  
๒. คนจนเล%นการพนันย่ิงจนลง  
๓. ขัดกับหลักพุทธศาสนา  
๔. การใช"จ%ายไม%รอบคอบ  
๕. ครอบครัวแตกแยก  
๖. การเพ่ิมข้ึนของอาชญากรรม  
๗. ประชาชนหาเงินโดยเสี่ยงโชคมากกว%างานสุจริต  
๘. ค%าครองชีพเพ่ิมโดยไม%จําเป�น  
๙. การทําลายมาตรฐานศีลธรรมจริยธรรม 

เกมกับการพนันแตกต�างกันดังน้ี 
เกม เป�นลักษณะของกิจกรรมของมนุษย�เพ่ือประโยชน�อย%างใดอย%างหน่ึง เช%น เพ่ือความ

สนุกสนานบันเทิง เพ่ือฝ�กทักษะ และเพ่ือการเรียนรู" เป�นต"น และในบางครั้งอาจใช"เพ่ือประโยชน�ทาง
การศึกษาได" เกมประกอบด"วยเปoาหมาย กฎเกณฑ� การแข%งขันและปฏิสัมพันธ� เกมมักจะเป�นการ
แข%งขันทางจิตใจหรือด"านร%างกาย หรือทั้งสองอย%างรวมกัน ซึ่งส%งผลให"เกิดพัฒนาการของทักษะ ใช"
เป�นรูปแบบของการออกกําลังกาย หรือการศึกษา บทบาทสมมุติและจิตศาสตร� เป�นต"น 

การพนัน (อังกฤษ: gambling) หมายถึง การเล%นชนิดหน่ึงเพ่ือเอาเงินหรือสิ่งอื่นใดด"วย
การเสี่ยงโชค โดยการทํานายหรือคาดเดาผลที่เกิดข้ึนในอนาคต การพนันอาจแบ%งได"หลายอย%าง เช%น 
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การพนันในการแข%งขัน ตัวอย%างเช%น เกมไพ% เกมลูกเตXา การพนันโดยการทํานายผลที่คาดว%าเกิดข้ึนใน
อนาคตเช%น การแทงบอล การแทงม"า และการพนันที่ไม%มีการแข%งขันโดยข้ึนกับความน%าจะเป�นของ
เหตุการณ�ที่เกิดเช%น หวยโรคติดพนันในวัยรุ%น (Adolescent pathological gambling) ดัง
ความหมายของคําว%าเกมและการพนันในข"างต"น จะแตกต%างกันตรงที่การพนันจะมีจุดประสงค�ในการ
เล%นเพ่ือเอาเงินหรือสิ่งอื่น ๆ ด"วยการเสี่ยงโชค แต%การเล%นเกมจะมีจุดประสงค�ในการเล%นเพ่ือสร"าง
ทักษะและการเรียนรู" 

การพนันส%งผลกระทบต%อพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะด"าน
สมอง งานวิจัยด"านการแพทย�ระบุชัดเจนว%าการพนันเป�นเกมที่สามารถทําลายสมองของเด็กและ
เยาวชนได"อย%างถาวร องค�การอนามัยโลกกําหนดให"พฤติกรรมติดการพนันเป�นความผิดปกติทางจิต
ชนิดหน่ึง เรียกว%า Pathological Gambling หรือ โรคติดพนัน ซึ่งผู"เล%นการพนันจะมีความทุกข�จาก
การเล%นพนัน แต%ก็หยุดไม%ได"ยังคงต"องเล%นต%อไป 

งานวิจัยทบทวนเอกสารทางวิชาการเกี่ยวกับผลกระทบระยะยาวจากการพนัน พบข"อมูล
ที่ยืนยันว%า การพนันไม%ใช%แค%เกมสนุก แต%เป�นเกมที่สามารถทําลายสมองของเด็กได"อย%างถาวร 
สถาบันวิจัยเกี่ยวกับสุขภาพจิตในอเมริกา (National Institute of Mental Health) โดย Ernts และ
คณะ ได"ศึกษาโครงสร"างสมองของวัยรุ%นด"วยการถ%ายเอ็กซเรย�สมองด"วยคลื่นแม%เหล็กไฟฟoา (MRI) 
พบว%า สมองของวัยรุ%นยังพัฒนาไม%สมบูรณ�ช้ีให"เห็นว%า ช%วงวัยรุ%นตอนต"นเป�นวัยที่ยังขาดความยับย้ังช่ัง
ใจ ซึ่งสมองส%วนหน"าซึ่งเกี่ยวข"องกับกระบวนการคิดที่ใช"เหตุผล (Prefrontal Cortex) จะพัฒนา
สมบูรณ�ในช%วงอายุ ๒๐ ป@ข้ึนไป ถ"าวัยรุ%นหมกมุ%นหรือติดการพนันจะส%งผลให"สมองส%วนหน"า 
(Prefrontal Cortex) ไม%เพ่ิมเน้ือสมอง สมองส%วนหน"าจะไม%พัฒนาอย%างถาวรและยังอาจถูกคัดทิ้ง 
(Pruning) เพราะไม%ได"ใช"งาน ส%งผลต%อระบบคิดและพฤติกรรมที่จะติดตัวไปตลอดชีวิต คือ จะ
กลายเป�นผู"ใหญ%ที่ไม%อดทนรอความสําเร็จ หวังได"เงินมาอย%างง%าย ๆ และรวดเร็ว 

การพนันเป�นเกมที่ย่ัวยุให"เกิดอารมณ�ความรู"สึกได"มาก ไม%ว%าผู"เล%นจะอยู%ในสถานการณ�ที่
ได"หรือเสีย ดังน้ันเด็กและเยาวชนจึงเป�นช%วงวัยที่มีความเสี่ยงสูงมากที่จะติดการพนันได"ง%ายและถอน
ตัวได"ยาก สาเหตุที่วัยรุ%นติดการพนันได"ง%ายมีดังน้ี 

๑. สื่ออินเตอร�เน็ตออนไลน� มีโฆษณามากมายบนโลกอินเตอร�เน็ตเพียงแค%คลิกก็
สามารถเข"าไปใช"บริการได"อย%างง%ายดาย 

๒. เพ่ือน เพ่ือนเป�นคนแนะนําให"เล%น และวัยรุ%นมีแนวคิดลองเล%นดูดีกว%าร"อนเงิน 
หรือ มีความต"องการวัตถุตามสมัยนิยมสูง 

๓. ป#ญหาครอบครัวเกิดจากการที่ต"องการประชดพ%อแม% หนีออกนอกบ"านและหา
เงินใช"เอง บางคนหาทางออกด"วยการไปเล%นพนันทําให"ติดหน้ี  

นอกจากน้ีเด็กและเยาวชนยังเข"าถึงแหล%งพนันได"ง%าย จากการจัดวงโฟกัสกรุTปเยาวชนที่มี
ประสบการณ�ด"านพนัน (เมษายน ๒๕๕๔) มูลนิธิสดศรี-สฤษด์ิวงศ� พบว%า เยาวชนส%วนใหญ%ที่เล%นการ
พนันมีสภาพแวดล"อมที่เต็มไปด"วยการพนัน เช%น มีโตTะสนุกอยู%ใกล"บ"าน และในร"านสนุกเกอร�ก็มักจะมี
ตู"ม"าอยู%ด"วยเสมอ ในร"านสะดวกซื้อซึ่งต้ังอยู%ทุกหนทุกแห%งมักมีนิตยสารฟุตบอลที่บอกอัตราแต"มต%อ
สําหรับเล%นพนันฟุตบอล ตามมหาวิทยาลัยมีโตTะบอลต้ังอยู%รอบ ๆ มีเด็กเดินโพยบอลไปชวนเล%นพนัน
บอลถึงในมหาวิทยาลัย สิ่งเหล%าน้ีคนทั่วไปรับรู" แต%ก็ปล%อยให"เกิดข้ึนต%อไป 
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ผลกระทบของการพนันเด็กและ เยาวชน คนในครอบครัว และความมั่นคงของสังคมในวง
กว"าง มีแสดงไว"ในแผนภาพ - See more at:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปภาพที่ ๕ แสดงผลกระทบของการพนันเด็กและ เยาวชน คนในครอบครัว และความ

มั่นคงของสังคมในวงกว"าง 
แหล%งที่มา : http://www.thaifamilylink.net/web/node/๔๙  
 

ผลกระทบจากการพนัน ซึ่งทําให"หลายคนต"องเดินเข"าสู%ด"านมืดของสังคมอย%างไม%มี
ทางเลือก เหตุการณ�ที่บีบค้ันคือการติดหน้ีพนันและถูกข%มขู%ให"หาเงินมาใช"หน้ี เด็กเยาวชนผู"ยังไม%
สามารถประกอบอาชีพได"จึงหาทางออกด"วยการทํา สิ่งที่ผิดกฎหมายโดยมีผู"ใหญ%ช้ีช%องทางให" (มูลนิธิ
สดศรี-สฤษด์ิวงศ�, ตุลาคม ๒๕๕๔) ผลการวิจัยจากสหรัฐอเมริการะบุว%า ๑ ใน ๔ ของเยาวชนที่ติดการ
พนันมาจากครอบครัวที่มีพ%อแม%เล%นการพนัน เฉพาะกลุ%มที่ติดการพนันอย%างหนักมีอัตราการฆ%าตัว
ตายสูงถึงร"อยละ ๒๐ และมีแนวโน"มที่จะเพ่ิมสูงข้ึน 

ในต%างประเทศมีรูปแบบบริการปoองกันและแก"ไขป#ญหาติดการพนันโดยเฉพาะ เพราะจัด
ว%าการติดพนันเป�นเรื่องผิดปกติ โดยบริการประกอบด"วยบริการปรึกษาทางโทรศัพท�ตลอด ๒๔ ช่ัวโมง 
บริการให"คําปรึกษาผ%านอินเตอร�เน็ตรูปแบบโปรแกรมบําบัดและฟ��นฟูผู"มีป#ญหาติดการพนัน ศูนย�ให"
คําปรึกษาสําหรับผู"มีป#ญหาและครอบครัว และศูนย�บําบัดและฟ��นฟูเฉพาะผู"มีป#ญหาติดการพนัน 

ในประเทศไทยการจัดเก็บข"อมูลผลกระทบจากการพนันยังมีน"อยมาก เพราะคนไทยยัง
มองว%าการติดพนันเป�นเรื่องปกติ ฉะน้ันการแก"ไขป#ญหาจะต"องเริ่มต้ังแต%การปรับทัศนคติ ให"ความรู" 
และทําให"ประชาชนตระหนักถึงโทษของมัน ถึงเวลาที่ทุกภาคส%วนในสังคมไทยจําเป�นต"องควบคุมการ
พนันอย%างจริงจัง และปoองกันไม%ให"เด็กและเยาวชนเข"าถึงการพนันได"ง%าย โดยมีข"อเสนอแนะ 
ดังน้ี พ.ร.บ.พนัน พ.ศ. ๒๔๗๘ ต"องแก"ไขให"สามารถปกปoองคุ"มครองเด็กและเยาวชนจากการพนันที่มา
กับเทคโนโลยีสมัยใหม% เช%น พนันออนไลน� พนันด"วยการเสี่ยงโชคทางโทรศัพท�มือถือ (SMS) เป�นต"น 

๑.กฎหมายพนันควรมองเด็กและเยาวชนที่เล%นการพนันว%าเป�นเหย่ือที่ถูกแสวง
ประโยชน� มิใช%ผู"กระทําผิดฐานเล%นพนัน 

๒. การสร"างเกมพนันใหม% ๆ ข้ึนในสังคม ควรพิจารณาถึงผลกระทบที่จะตามมา 
โดยเฉพาะกับเด็ก และเยาวชน 

๓. การบริหารจัดการรายได"ที่เกิดจากการพนันเพ่ือลดผลกระทบจากการพนัน ซึ่ง
อาจดําเนินงานในลักษณะกองทุนที่เป�นอิสระ 



๒๖ 
 

๔. มาตรการปราบปรามจับกุมธุรกิจพนันอย%างจริงจัง 
ป#จจัยที่ทําให"การพนันในสังคมไทยเพ่ิมอย%างรวดเร็ว มีทั้งแรงกดดันจากภายนอก เห็นได"

จากประเทศรอบข"างเราเปzดบ%อนกาสิโนมากมาย และคาดการณ�ว%าใน ป@ ๒๐๑๕ ตลาดกาสิโนใน
เอเชียแปซิฟzกจะเพ่ิมข้ึนจาก ๒๙% เป�น ๔๓% ป#จจุบันพบว%า๑๐การพนันอยู%คู%กับคนไทยประชาชน
จํานวนครึ่งหน่ึงของประเทศ ๓๒ ล"านคนเคยเล%นการพนัน (พินิจ, ๒๕๒๕) ที่น%าเป�นห%วงคือ ประมาณ 
๑.๖ ล"านคนติดการพนันซึ่งเป�นป#ญหาสังคมและป#ญหาสุขภาพจิต 

สาเหตุของเยาวชนไทยกับการเล�นการพนัน 
สาเหตุที่มนุษย�ติดการพนัน จากการพัฒนาข้ึนเรื่อย ๆ ของโลกออนไลน�ในทุกวันน้ีได"มี

เทคโนโลยีต%าง ๆ มากมายเข"ามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของมนุษย� บ%อนคาสิโนก็เช%นเดียวกันที่ใน
ป#จจุบันน้ีก็ได"มีการพัฒนาตัวเองให"เป�นคาสิโนออนไลน�เช%นกันวัตถุประสงค�ก็เพ่ือเป�นการขยายธุรกิจ
และเพ่ือบริการลูกค"าให"มีความสะดวกสบายมากข้ึนน่ันเอง คาสิโนออนไลน�จึงเป�นที่นิยมเรือ่ยมาแหล%ง
คาสิโนออนไลน�ในกัมพูชา หรือคาสิโนปอยเปตมีสถานที่ต้ังติดกับตลาดโรงเกลือซึ่งเป�นตลาดขายปลีก
และขายส%งที่มีขนาดใหญ%มาก มีสินค"าวางจําหน%ายมากมายและมีราคาถูก ซึ่งพ%อค"าแม%ค"าส%วนใหญ%ก็
มักจะไปซื้อเสื้อผ"าที่น่ันมาจําหน%าย เพราะสามารถเลือกได"และราคาก็ไม%แพง ที่คาสิโนออนไลน� ปอย
เปตนําเสนอ บริการต%าง ๆ จากบ%อนคาสิโนในปอยเปต ที่เปzดบริการอย%างครบครัน ไม%ว%าจะเป�น
โรงแรม รีสอร�ท ร"านอาหาร และสถานบันเทิง และเกมส�พนันต%าง ๆ ที่ทุกวันน้ีได"เปzดบริการในแบบ
ของเกมส�คาสิโนออนไลน�ที่ก็มีบริการหลากหลายรูปแบบในแต%ละคาสิโน ซึ่งก็มีการตอบรับเป�นอย%างดี
จากนักพนันที่ช่ืนชอบเกมส�คาสิโนออนไลน�ทั้งหลาย การก%อต้ังของคาสิโนในกัมพูชาเริ่มต"นโดยการ
รวมตัวของกลุ%มนักธุรกิจชาวไทย และได"มีการขยายธุรกิจมาเรื่อย ๆ ต%อมาเริ่มมีการแข%งขันของกลุ%ม
ธุรกิจคาสิโนมากข้ึนจึงได"มีการขยายธุรกิจโดยการเปzดให"เล%นแบบออนไลน� เพ่ือเป�นการเข"าถึงผู"เล%นใน
หลาย ๆ กลุ%มให"มากข้ึน โดยในช%วงแรกก็ยังไม%เป�นที่นิยมนิยมมากนัก เพราะผู"เล%นหรือนักพนันหลาย
คนน้ันคิดว%าการเล%นคาสิโนออนไลน�ผ%านหน"าเว็บอาจจะมีการโกงผู"เล%น หรือเอา VDO เก%ามาฉายซ้ํา
ต%าง ๆ นานา หรือบางคนก็ชอบที่จะไปเล%นที่บ%อนมากกว%า แต%หลังจากน้ันไม%นานธุรกิจเกมส�คาสิโน
ออนไลน�ก็เริ่มเป�นที่นิยมมากข้ึนเพราะผู"เล%นบางคนไม%สะดวกในการเดินทาง และเพ่ือเป�นการ
ประหยัดเวลาและค%าใช"จ%ายจึงหันมาเล%นออนไลน�มากข้ึน สําหรับการเดินทางมาเล%นเกมส�พนันที่บ%อน 
ที่ทุกวันน้ีไม%จําเป�นต"องมาก็ได" เพราะมีการเปzดบริการเกมส�คาสิโนออนไลน�แล"วให"สมาชิกสามารถเล%น
เกมส�พนันจากที่ไหนก็ได" เพียงแค%สามารถเช่ือมต%อกับอินเตอร�เน็ตได"ก็สามารถเล%นเกมส�คาสิโน
ออนไลน�และเกมส�(goldclub slot) อื่น ๆ อีกมากมายได"แล"วท%านจะเล%นผ%านเว็บ ได"ที่เป�นที่นิยมกัน
มากในตอนน้ี ที่สะดวกสบายสําหรับคนที่ชอบเสี่ยงโชคทางการพนันคาสิโนออนไลน�ที่จะทําให"ท%านได"
สัมผัสกับบรรยากาศการเล%นเกมคาสิโนที่สามารถเล%นได"ทุกที่ทุกเวลา โดยไม%ต"องเดินทางไปที่บ%อน
คาสิโนให"เสียเวลา ท%านก็สามารถเล%นเกมหลากหลายประเภทในคาสิโนออนไลน� ไม%ว%าจะเป�นประเภท
เกมถ%ายทอดสด, เกมพนันออนไลน�, เกมสล็อตออนไลน� โดยแต%ละประเภทก็จะมีรูปแบบการเล%นและ
ความต่ืนเต"นแตกต%างกันออกไป เกมที่ทางเราได"คัดสรรมาให"ลูกค"าเล%น ล"วนแต%เป�นคาสิโนออนไลน�
ระดับแนวหน"าของเอเชียและเป�นเกมคาสิโนออนไลน�ยอดนิยมเชิญทุกท%านเข"ามาทดลองเล%น 
                                                        

๑๐ มธุรดา สุวรรณโพธ์ิ, “โรคติดพนันในวัยรุ%น (Adolescent pathological gambling)”, [ออนไลน�], 
แหล%งที่มา: http://www.thaifamilylink.net/web/taxonomy/term/30 [๒๘ มีนาคม ๒๕๕๙]. 



๒๗ 
 

สาเหตุของการพนัน 
สาเหตุหลัก ๆ ของการติดการพนันน้ันเกิดจาก ประการที่ ๑ คือการได"รับแบบอย%างที่ไม%ดี

มาจากครอบครัวหรือผู"เลี้ยงดู คือเรียกว%าอยู%กับสิ่งเหล%าน้ีมาตลอดทั้งชีวิต พ%อติดเหล"า แม%ติดหวย มี
หรือที่ลูกจะไม%ติดเกมและการพนัน แบบอย%างที่ไม%ดีเหล%าน้ี ย%อมนํามาซึ่งความหายนะของคนใน
ครอบครัวในที่สุด ประการที่ ๒ คือลักษณะการจัดการกับการติดทั้งหลายของคนในครอบครัว เช%น 
พ%อแม% ผู"ปกครอง ไม%มีประสิทธิภาพเพียงพอ น่ันคือการฝ�กเยาวชนให"เป�นคนมีระเบียบวินัย สามารถที่
จะควบคุมตนเองให"ไม%ไปหลงงมงาย หรือมัวเมาอยู%กับอบายมุข เช%น ไม%มีความสม่ําเสมอในการจัดการ
กับป#ญหา(inconsistency) เรียก ว%าไม%เอาจริงเอาจัง โมโห เกรี้ยวกราด ไม%พอใจที่ลูกติดการพนัน แต%
ในที่สุดก็ปลง หรือเฉย ๆ บอกว%าหมดหวัง ถ"าไม%ลุกข้ึนมาจัดการ ป#ญหาก็จะยังอยู%อย%างน้ัน ที่น%ากลัว
กว%าน้ัน พ%อแม%หลายคนกลัวลูกจะเสียใจ ถูกขัดใจแล"วเครียด จึงยอมเครียดเอง บางทีก็เครียดจน
ตัวเองซึมเศร"า ฆ%าตัวตายไปก็มี ประการที่ ๓คือเรื่องของสังคม สิ่งแวดล"อมแย% ๆ ความเจริญก"าวหน"า
ของเทคโนโลยี ในการเล%นการพนัน จนเอื้ออํานวยความสะดวกในการเล%นการพนัน รวมกับความ
ล"มเหลวของหน%วยงานภาครัฐ ในการจัดการแก"ป#ญหาที่ต"นเหตุ ก็เลยไม%สามารถแก"ไขป#ญหาได"อย%าง
ย่ังยืนและมีประสิทธิภาพ สําหรับคําแนะ ๗ แนวทางในการปoองกันเพ่ือไม%ให"ติดการพนันบอล มีดังน้ี  

๑. สถาบันครอบครัวถือว%ามีความสําคัญที่สุด ในการสร"างเกราะปoองกันให"เยาวชน 
การดูแลเอาใจใส%อย%างใกล"ชิดคงไม%เพียงพอ ถ"าไม%แสดงให"บุตรหลานเห็นว%า การเล%นการพนันเป�นตัว
นําพาความหายนะมาสู%ครอบครัว ดังน้ันท%าทีของพ%อแม%ผู"ปกครอง ถือว%าเป�นเรื่องสําคัญที่ต"องแสดงให"
เห็นว%า เอาจริง อย%าทําแค%เพียงขู% หรือปลงหรือเซ็ง และก็ปล%อยให"ผ%านไป เพราะน่ันจะเป�นตัวแสดงให"
เห็นว%าพ%อแม%หรือผู"ปกครองจริงจังด"วย  

๒. การเอาจริงไม%จําเป�นต"องอาศัยความเกรี้ยวกราด ความรุนแรงก"าวร"าวก็ได" วิธีการ
ที่นุ%มนวลในการค%อย ๆ ทําความเข"าใจ มีความอดทนในการแก"ป#ญหาของบุตรหลานที่เกิดข้ึน จะเป�น
สิ่งที่ทําให"บุตรหลาน ที่มีป#ญหาเหล%าน้ันยังคงอยู%ในสายตาของครอบครัวได" ดีกว%าใช"ความรุนแรงใน
การแก"ป#ญหาจนเตลิดเปzดเปzงไป  

๓. ร%วมกันช%วยคิดช%วยแก"ป#ญหา เมื่อบุตรหลานเกิดป#ญหาจากการเล%นพนัน ถ"าแก"
ไม%ได"หรือคิดไม%ออกให"พยายามปรึกษาหน%วยงานภาครัฐ ที่สามารถให"คํา ปรึกษาได" จะดีกว%า เช%น 
หน%วยงานทางด"านการดูแลสุขภาพจิต หน%วยงานของสถานศึกษา เป�นต"น  

๔. สนับสนุนให"มีการดึงผู"ติดการพนันออกไปสู%กิจกรรมที่สร"างสรรค� เช%น การออก
กําลังกาย การสร"างกิจกรรมที่ส%งเสริมสัมพันธภาพอันดี ให"กับคนในครอบครัว ลดการตําหนิติเตียน 
แต%หันมาช่ืนชม เมื่อบุตรหลานที่ติดการพนันเหล%าน้ัน สามรถทําสิ่งที่ดี ๆ และสร"างสรรค�ให"เกิดข้ึนได"  

๕. สังคมและครอบครัวต"องร%วมมือกันสร"างค%านิยมใหม% เช%น ค%านิยมของการ
พอเพียง การไม%คิดรวยทางลัด เพราะมีโอกาสจะประสบความสําเร็จ ได"น"อยกว%าการมีความ
ขยันหมั่นเพียรอย%างแท"จริง ไม%ให"ความสําคัญกับคนที่ดูเหมือนจะเป�นแบบอย%างของเยาวชน แต%ทําตัว
ไม%ดี ค%านิยมการสนใจกีฬา โดยไม%ต"องมีการพนันเข"ามาเกี่ยวข"อง รวมถึงร%วมกันรณรงค�ต%อต"านการ
เล%นการพนันฟุตบอล อย%างสม่ําเสมอ  

๖. ผู"ที่ติดการพนันฝ�กเอาชนะใจของตนเองให"ได"บ%อยครั้ง และช่ืนชมตัวเองทุกครั้งที่
ทําสิ่งเหล%าน้ีได"  



๒๘ 
 

๗. เมื่อทําทุกวิถีทางไม%ได"แล"ว อีกหนทางหน่ึงที่พอจะช%วยบรรเทาได" ก็คือการมา
ปรึกษาบุคลากรทางด"านสุขภาพจิต มีหลายรายที่ได"รับการรักษา เช%นรับประทานยา การทําจิตบําบัด
หาสาเหตุต"นตอของการลุ%มหลง การติดให"ได" ก็ช%วยลดความรุนแรงของการติดพนันบอลลงได"
พอสมควร 

๒.๔ สรปุ 

การพนันส%งผลกระทบต%อพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะด"าน
สมอง งานวิจัยด"านการแพทย�ระบุชัดเจนว%าการพนันเป�นเกมที่สามารถทําลายสมองของเด็กและ
เยาวชนได"อย%างถาวร องค�การอนามัยโลกกําหนดให"พฤติกรรมติดการพนันเป�นความผิดปกติทางจิต
ชนิดหน่ึง เรียกว%า Pathological Gambling หรือ โรคติดพนัน ซึ่งผู"เล%นการพนันจะมีความทุกข�จาก
การเล%นพนัน แต%ก็หยุดไม%ได"ยังคงต"องเล%นต%อไป 

การพนันเป�นเกมที่ย่ัวยุให"เกิดอารมณ�ความรู"สึกได"มาก ไม%ว%าผู"เล%นจะอยู%ในสถานการณ�ที่
ได"หรือเสีย ดังน้ันเด็กและเยาวชนจึงเป�นช%วงวัยที่มีความเสี่ยงสูงมากที่จะติดการพนันได"ง%ายและถอน
ตัวได"ยาก สาเหตุที่วัยรุ%นติดการพนันได"ง%ายมีดังน้ี 

๑. สื่ออินเตอร�เน็ตออนไลน� มีโฆษณามากมายบนโลกอินเตอร�เน็ตเพียงแค%คลิกก็
สามารถเข"าไปใช"บริการได"อย%างง%ายดาย 

๒. เพ่ือน เพ่ือนเป�นคนแนะนําให"เล%น และวัยรุ%นมีแนวคิดลองเล%นดูดีกว%า 
๓. ร"อนเงิน หรือ มีความต"องการวัตถุตามสมัยนิยมสูง 
๔. ป#ญหาครอบครัวเกิดจากการที่ต"องการประชดพ%อแม% หนีออกนอกบ"านและหา

เงินใช"เอง บางคนหาทางออกด"วยการไปเล%นพนันทําให"ติดหน้ี 
ผลกระทบของการพนันต%อเด็กและเยาวชน คนในครอบครัว และความมั่นคงของสังคมใน 

วงกว"าง มีแสดงไว"ในแผนภาพ 



๒๙ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ ๖ แสดงผลกระทบของการพนันเด็กและ เยาวชน คนในครอบครัวและความมั่นคง

ของสังคมในวงกว"าง 
แหล%งที่มา : http://www.thaifamilylink.net/web/node/๔๙ 
 

ผลกระทบจากการพนัน ซึ่งทําให"หลายคนต"องเดินเข"าสู%ด"านมืดของสังคมอย%างไม%มี
ทางเลือก เหตุการณ�ที่บีบค้ันคือการติดหน้ีพนันและถูกข%มขู%ให"หาเงินมาใช"หน้ี เด็กเยาวชนผู"ยังไม%
สามารถประกอบอาชีพได"จึงหาทางออกด"วยการทํา สิ่งที่ผิดกฎหมายโดยมีผู"ใหญ%ช้ีช%องทางให" (มูลนิธิ
สดศรี-สฤษด์ิวงศ�, ตุลาคม ๒๕๕๔) ผลการวิจัยจากสหรัฐอเมริการะบุว%า ๑ ใน ๔ ของเยาวชนที่ติดการ
พนันมาจากครอบครัวที่มีพ%อแม%เล%นการพนัน เฉพาะกลุ%มที่ติดการพนันอย%างหนักมีอัตราการฆ%าตัว
ตายสูงถึงร"อยละ ๒๐ และมีแนวโน"มที่จะเพ่ิมสูงข้ึน 

ในต%างประเทศมีรูปแบบบริการปoองกันและแก"ไขป#ญหาติดการพนันโดยเฉพาะ เพราะจัด
ว%าการติดพนันเป�นเรื่องผิดปกติ โดยบริการประกอบด"วยบริการปรึกษาทางโทรศัพท�ตลอด ๒๔ ช่ัวโมง 
บริการให"คําปรึกษาผ%านอินเตอร�เน็ตรูปแบบโปรแกรมบําบัดและฟ��นฟูผู"มีป#ญหาติดการพนัน ศูนย�ให"
คําปรึกษาสําหรับผู"มีป#ญหาและครอบครัว และศูนย�บําบัดและฟ��นฟูเฉพาะผู"มีป#ญหาติดการพนัน 

ในประเทศไทยการจัดเก็บข"อมูลผลกระทบจากการพนันยังมีน"อยมาก เพราะคนไทยยัง
มองว%าการติดพนันเป�นเรื่องปกติ ฉะน้ันการแก"ไขป#ญหาจะต"องเริ่มต้ังแต%การปรับทัศนคติ ให"ความรู" 
และทําให"ประชาชนตระหนักถึงโทษของมัน ถึงเวลาที่ทุกภาคส%วนในสังคมไทยจําเป�นต"องควบคุมการ
พนันอย%างจริงจัง และปoองกันไม%ให"เด็กและเยาวชนเข"าถึงการพนันได"ง%าย โดยมีข"อเสนอแนะ 
ดังน้ี พ.ร.บ.พนัน พ.ศ. ๒๔๗๘ ต"องแก"ไขให"สามารถปกปoองคุ"มครองเด็กและเยาวชนจากการพนันที่มา
กับเทคโนโลยีสมัยใหม% เช%น พนันออนไลน� พนันด"วยการเสี่ยงโชคทางโทรศัพท�มือถือ (SMS) เป�นต"น
กฎหมายพนันควรมองเด็กและเยาวชนที่เล%นการพนันว%าเป�นเหย่ือที่ถูกแสวงประโยชน� มิใช%ผู"กระทํา
ผิดฐานเล%นพนันการสร"างเกมพนันใหม% ๆ ข้ึนในสังคม ควรพิจารณาถึงผลกระทบที่จะตามมา 
โดยเฉพาะกับเด็ก และเยาวชนการบริหารจัดการรายได"ที่เกิดจากการพนันเพ่ือลดผลกระทบจากการ
พนัน ซึ่งอาจดําเนินงานในลักษณะกองทุนที่เป�นอิสระ มาตรการปราบปรามจับกุมธุรกิจพนันอย%าง
จริงจัง 



๓๐ 
 

การศึกษาพบว%า๑๑ ประชากรศึกษาถึงร"อยละ ๗๗.๑ เคยมีประสบการณ�เล%นการพนันมา
ก%อน โดยหวยใต"ดินเป�นการเล%นพนันครั้งแรกของประชากรศึกษาส%วนใหญ% ซึ่งเริ่มเล%นการพนันเพราะ
ชอบเสี่ยงโชคและเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน และโดยมากเริ่มเล%นการพนันด"วยตนเองโดยไม%มี
ใครชวน ทั้งน้ีในกลุ%มประชากรศึกษาที่ยังคงเล%นการพนันมาจนถึงช%วงรอบป@ที่ผ%านมามีร"อยละ ๖๔.๒ 
ผู"ที่ยังคงเล%นในรอบ ๖ เดือนที่ผ%านมา มีร"อยละ ๖๒.๑ และผู"ที่ยังคงเล%นการพนันอยู%ในขณะที่สํารวจ
ข"อมูลมีร"อยละ ๕๘.๙ โดยผลจากการประมาณการประชากรที่เล%นการพนันในป@ ๒๕๕๓ พบว%าทั่ว
ประเทศมีนักพนันเกือบ ๓๒ ล"านคน โดยเป�นคนในชนบทมากกว%าคนในเมืองและเป�นผู"หญิงมากกว%า
ผู"ชาย นักพนันเหล%าน้ีอยู%ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมากที่สุด รองลงมาเป�นภาคกลาง ภาคเหนือ 
ภาคใต" กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ป#จจุบันสังคมไทยมีสารพัดการพนันที่ล%อใจให"เล%น ทั้งที่ถูก
กฎหมายและผิดกฎหมาย ต้ังแต%สลากกินแบ%งรัฐบาล หวยใต"ดิน การพนันบอล ไฮโล ชนไก% ชกมวย 
และหวยประเภทอื่น ๆ เช%น หวยออมสิน หวย ธกส. แต%สลากกินแบ%งรัฐบาลและหวยใต"ดินเป�นการ
พนันที่คนไทยนิยมเล%นกันมาก เพราะสามารถหาซื้อและเล%นพนันได"ทั่วไป จากประมาณการจํานวน
ประชากรที่เล%นพนันในป@ ๒๕๕๓ ที่นิยมซื้อสลากกินแบ%งรัฐบาลและหวยใต"ดิน พบว%ามีผู"ที่นิยมเล%น
หวยใต"ดินทั้งสิ้น ๑๙.๙๐๘ ล"านคน มากกว%าผู"ที่นิยมเล%นสลากกินแบ%งรัฐบาลที่มี ๑๙.๑๘๐ ล"านคน 
ทั้งน้ีโดยเปรียบเทียบนักพนันในกรุงเทพมหานครและเขตเมืองนิยมเล%นสลากกินแบ%งรัฐบาลมากกว%า
หวยใต"ดิน ขณะที่ในชนบทนิยมเล%นหวยใต"ดินมากกว%าเล%นสลากกินแบ%งรัฐบาล 

ป#จจัยที่ทําให"การพนันในสังคมไทยเพ่ิมอย%างรวดเร็ว มีทั้งแรงกดดันจากภายนอก เห็นได"
จากประเทศรอบข"างเราเปzดบ%อนกาสิโนมากมาย และคาดการณ�ว%าใน ป@ ๒๐๑๕ ตลาดกาสิโนใน
เอเชียแปซิฟzกจะเพ่ิมข้ึนจาก ๒๙% เป�น ๔๓% ป#จจุบันพบว%าการพนันอยู%คู%กับคนไทยประชาชน
จํานวนครึ่งหน่ึงของประเทศ ๓๒ ล"านคนเคยเล%นการพนัน ที่น%าเป�นห%วงคือ ประมาณ ๑.๖ ล"านคนติด
การพนันซึ่งเป�นป#ญหาสังคมและป#ญหาสุขภาพจิต 

                                                        
๑๑ พินิจ ลาภธนานนท� และคณะ, การศึกษาสถานการณ? พฤติกรรม และผลกระทบการพนันใน

ประเทศไทย, ศูนย�ศึกษาป#ญหาการพนัน ห"อง ๕๑๘ คณะเศรษฐศาสตร� จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย, [๒๕ มีนาคม 
๒๕๖๐]. 


